
План дистанційного навчання 

для учнів 1-Б класу  під час карантину  

Учитель: Романюк Людмила Юріївна 

Дата Час 
роботи 

вчителя 

Навчальна тема Посилання на електронні ресурси Практичні завдання для 
виконання 

Термін
и  
їх 

викон. 

Посилан
ня та час 
проведе

ння 
вебінару 

12.05. 
2020р. 
Вівто-

рок 
 

08.30- 
13.00 

ЯДС (МАО) 
Відтворення  в різних  видах  
діяльності  ймовірних  і 
фактичних  результатів  лічби. 
Знаходження  необхідних даних  
для  виконання  завдань. 
Зчитування  даних з таблиць, 
піктограм. 

            Презентація 
https://vseosvita.ua/library/prezenta
cia-1-karantin-mi-ne-gulaemo-
piznaemo-svit-j-vivcaemo-
233002.html?rl=186814&fbclid=IwAR
0f0l6CEMGc3nGMQtCLM0ppLE3UX0Ss
N_mCT4W6anAR9nayALsk1KWpe9k 

 

Тестові завдання 
https://nuschool.com.ua/t
eaching/mathematics/1kla

s/19.html 
 
 
 
 

12.05.
20 

 

 

Фіз-ра 
Виконання 
загальнорозвивальних  вправ. 
Вправи імітаційного  характеру  
та  різних  видів спорту для 
розвитку  фізичних  
якостей.Рухливі  ігри та 
естафети. Правила  безпечної  
поведінки під час виконання  
фізичних вправ та ігор. 
 

 Ранкові вправи 
https://www.youtube.com
/watch?v=M1Wlbl4Pv-s 

12.05.
20 
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Укр. мов. 
Текст міркування. Читання  
різних  текстів. Визначення  
мети монологічного 
висловлювання. Робота  з 
текстом. Аналіз  звукового 
складу  слова. Вправляння у 
правильній  вимові й 
наголошуванні  слів. Письмо 
букв. Запис слів та речень  
відповідно до  вивчених правил. 
 

Презентація. Текст-міркування 
https://www.youtube.com/watch?v=rt

VTs5kuuCI 

Аналіз звукового складу 
слова. 

https://eduknigi.com/soun
ds.php?word= 

 

12.05.
20 

 
 

 

ЯДС (ТЕО) 
Виготовлення  виробу  із 
застосуванням  знайомих  
технологій. Планування  
послідовності  роботи. Безпечні  
прийоми  праці. 
 

 Відео-урок.Листівка 
власними руками. 

Орігамі. 
https://www.pinterest.co
m/pin/552887291736654
796/-- 

12.05.
20 

 
 

 

13.05. 
2020р. 
Сере-

да 
 

08.30- 
13.00 

ЯДС (ПРО) 
Взаємозв´язок  людини і 
природи. Рослини і тварини 
рідного краю. Охорона природи. 
Правила безпечної  поведінки  в 
довкіллі. 
 

Презентація 
Як поводитися серед природи? 

https://www.youtube.com/watch?v=X
0RlPPTNUH0 

Як берегти природу? 
https://www.youtube.com/watch?v=a
hxe6Y6OM0o 

Тестові завдання 
https://naurok.com.ua/tes

t/lyudina-i-priroda-
59302.html 

 
 

13.05.
20 

 
 
 
 
 

 

Матем. 
Лічба  в  межах 100. Математичні  
вирази на одну  дію. Додавання 
та віднімання  в  межах 100. 
Перетворення інформації у 
схематичний  малюнок. 
Передбачення результату  
обчислення. Розв´язування  
пролемних завдань. 

Робота з підручником 
https://nus.org.ua/wp-

content/uploads/2018/02/Litera_Mat
h_NS_1klII_semestr_sait_mal-1-

ilovepdf-compressed.pdf 
 

Робота з картками. 
Розв´язування прикладів 

та задач 
https://nuschool.com.ua/t
extbook/mathematics/1kl

as_6/7.html 

13.05.
20 
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Укр. мов 
Вправляння  у виразному  
читанні реплік  в діалозі. 
Послідовність подій  у  тексті. 
Правила оформлення  діалогу  на  
письмі.  Запис слів, речень, 
текстів. 
 

Презентація «Читаємо залюбки» 
https://naurok.com.ua/prezentaciya-

chitaemo-zalyubki-44580.html 

Практичні завдання 
https://vseosvita.ua/librar
y/napisanna-pid-diktovku-

skladiv-sliv-recen-z-
vivcenimi-bukvami-

38484.html 

13.05.
20 

 

 

14.05. 
2020р. 

Чет-
вер 

 

08.30- 
13.00 

ЯДС (МОВ) 
Сюжетно-рольові ігри. 
Відтворення емоцій 
літературних персонажів під час 
інсценізації. Збагачення  
словникового запасу. Створення 
простих медіа текстів. Запис 
елементарних повідомлень. 

Презентація «Моя сім´я» 
https://www.youtube.com/watch?v=1

VJYEfUpjjw 
 

Перегляд мультфільму 
«Сузір´я мами» 

https://www.youtube.com
/watch?v=PBJwZwNWAzM 

14.05.
20 

 
 

 

Укр. мова 
Вправляння у виразному  
читанні  різних  текстів. Зв´язний  
переказ подій  прочитаного 
твору. Списування з друкованого 
і рукописного тексту. Письмо  під  
диктовку. 

Презентація 
https://naurok.com.ua/prezentaciya-

cikavi-zavdannya-na-urokah-ukra-
nsko-movi-v-1-klasi-11085.html 

Творчі завдання 
https://vseosvita.ua/librar

y/tvorci-zavdanna-z-
ukrainskoi-movi-1-klas-

191142.html 

14.05.
20 

 
 

 

ЯДС (ПРО) 
Діагностична робота 

Зміст роботи 
https://drive.google.com/drive/my-
drive 

12.05. 
Час: 
10.20-11.50 

14.05.
20 

 

Обр. мист. 
Моя родина. 
« Родинне дерево» Поглиблення 
навичок у елементарному 
декоруванні. Зображення 
родинного дерева за мотивами 
творчості Густава Клімта 

 Як намалювати сім`ю? 
https://www.youtube.com/watc
h?v=N3jWe6Z-xDE 

 

14.05.
20 

 

Фіз-ра 
Виконання  вправ  з великим 
м’ячем. Рухливі  ігри: виконання  
різних  ролей. Правила  
безпечної  поведінки. 

 Ранкові вправи із 
звірятами 

https://www.youtube.com
/watch?v=bO34A_NPjLs 

 

14.05.
20 
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15.05. 
2020р. 
П´ят-
ниця 

 

08.30- 
12.00 

ЯДС (ГІО/СЗО) 
Родинні  зв´язки, дружні, ділові  
стосунки та подружнє життя. 
Права і обов´язки в сімї, в класі. 
 

Презентація. Обговорення правил та 
обов´язків у сім´ї. 

https://vseosvita.ua/library/osnovni-
obovazki-v-simi-sanoblive-stavlenna-
do-starsih-ta-insih-cleniv-simi-
49378.html 

 15.05.
20 

 

 

Матем 
Додавання  і  віднімання  в  
межах 100. Знаходження 
значення математичних  виразів 
на 1-2 дії. Перевірка 
правильності результату 
математичної дії. Розв´язування 
життєвих задач. Позначення 
часу на макеті циферблату 
годинника зі стрілками. 
Конструювання  площинних та 
об´ємних фігур. 

Робота з підручником 
https://nus.org.ua/wp-

content/uploads/2018/02/Litera_Mat
h_NS_1klII_semestr_sait_mal-1-

ilovepdf-compressed.pdf 
 

Робота з картками. 
https://naurok.com.ua/ma

tematika-kartki-
dodavannya-ta-

vidnimannya-v-mezhah-
100-153001.html 

 

 
15.05.
20 
 

 

 

Укр мова 
Розвиток  зв´язного мовленя. 
Створення власних художніх 
текстів  малих жанрів на основі 
відомих. Створення  анаграм. 

 

Інтегрований урок 
https://naurok.com.ua/urok-gra-

integrovaniy-urok-z-ukra-nsko-movi-
v-1-klasi-za-temoyu-magazin-

107738.html 

Практичні завдання 
https://www.pinterest.co

m/pin/552887291736654
796/--- 

 
15.05.
20 
 

 

 

https://vseosvita.ua/library/osnovni-obovazki-v-simi-sanoblive-stavlenna-do-starsih-ta-insih-cleniv-simi-49378.html
https://vseosvita.ua/library/osnovni-obovazki-v-simi-sanoblive-stavlenna-do-starsih-ta-insih-cleniv-simi-49378.html
https://vseosvita.ua/library/osnovni-obovazki-v-simi-sanoblive-stavlenna-do-starsih-ta-insih-cleniv-simi-49378.html
https://vseosvita.ua/library/osnovni-obovazki-v-simi-sanoblive-stavlenna-do-starsih-ta-insih-cleniv-simi-49378.html
https://nus.org.ua/wp-content/uploads/2018/02/Litera_Math_NS_1klII_semestr_sait_mal-1-ilovepdf-compressed.pdf
https://nus.org.ua/wp-content/uploads/2018/02/Litera_Math_NS_1klII_semestr_sait_mal-1-ilovepdf-compressed.pdf
https://nus.org.ua/wp-content/uploads/2018/02/Litera_Math_NS_1klII_semestr_sait_mal-1-ilovepdf-compressed.pdf
https://nus.org.ua/wp-content/uploads/2018/02/Litera_Math_NS_1klII_semestr_sait_mal-1-ilovepdf-compressed.pdf
https://naurok.com.ua/matematika-kartki-dodavannya-ta-vidnimannya-v-mezhah-100-153001.html
https://naurok.com.ua/matematika-kartki-dodavannya-ta-vidnimannya-v-mezhah-100-153001.html
https://naurok.com.ua/matematika-kartki-dodavannya-ta-vidnimannya-v-mezhah-100-153001.html
https://naurok.com.ua/matematika-kartki-dodavannya-ta-vidnimannya-v-mezhah-100-153001.html
https://naurok.com.ua/matematika-kartki-dodavannya-ta-vidnimannya-v-mezhah-100-153001.html
https://naurok.com.ua/urok-gra-integrovaniy-urok-z-ukra-nsko-movi-v-1-klasi-za-temoyu-magazin-107738.html
https://naurok.com.ua/urok-gra-integrovaniy-urok-z-ukra-nsko-movi-v-1-klasi-za-temoyu-magazin-107738.html
https://naurok.com.ua/urok-gra-integrovaniy-urok-z-ukra-nsko-movi-v-1-klasi-za-temoyu-magazin-107738.html
https://naurok.com.ua/urok-gra-integrovaniy-urok-z-ukra-nsko-movi-v-1-klasi-za-temoyu-magazin-107738.html
https://www.pinterest.com/pin/552887291736654796/
https://www.pinterest.com/pin/552887291736654796/
https://www.pinterest.com/pin/552887291736654796/

