
Організація дистанційного навчання з основ здоров’я 

для учнів  7,9  класів  під час карантину 

Учитель: Палькевич Ю.О. 

Дата Клас Час роботи 

вчителя 

Навчальна 

тема 

Посилання на 

електронні ресурси 

Практичні 

завдання для 

виконання 

Терміни  

їх 

виконан

ня 

04.05 9-Б 08:30-09:15 На шляху до 

сталого 

розвитку. 

Проєкт сталого 

розвитку 

9cl.osnzdor@gmail.com Опрацювати 

пар.28-29. 

Виконати 

письмово 

практичну 

роботу  (фото 
із зошитів 

надіслати на 

пошту) 

9cl.osnzdor@g

mail.com 

11.05 

04.05 9-Д 14.20-15.05 На шляху до 

сталого 

розвитку. 

Проєкт сталого 

розвитку 

9cl.osnzdor@gmail.com Опрацювати 

пар.28-29. 

Виконати 

письмово 

практичну 

роботу  (фото 

із зошитів 
надіслати на 

пошту) 

9cl.osnzdor@g

mail.com 

11.05 

04.05 5-Д 16.25-17.10 Земля – наш 

спільний дім. 
Стихійні лиха. 

Відпочинок на 

природі 

5cl.osnzdor@gmail.com Опрацювати 

& 29-30, 
скласти 

пам’ятку 

«Правила 

поведінки під 
час літнього 

відпочинку» 

(10 пунктів). 
Виконати 
письмово у 

зошиті  (фото 

із зошитів 

надіслати на 

пошту) 

5cl.osnzdor@g

mail.com  

11.05 

05.05 9-В 14.20-15.05 На шляху до 

сталого 

розвитку. 

Проєкт сталого 

розвитку 

9cl.osnzdor@gmail.com Опрацювати 

пар.28-29. 

Виконати 

письмово 

практичну 

роботу  (фото 
із зошитів 

надіслати на 

пошту) 

9cl.osnzdor@g

mail.com 

12.05 

06.05 7-А 14.20-15.05 Причини і 

наслідки 
вживання 

7cl.osnzdor@gmail.com Виконати 

письмово 

практичну 

13.05 



наркотиків. 

Наркотична 
залежність. Ні 

– наркотикам! 

роботу (фото із 

зошитів 

надіслати на 

пошту) 

7cl.osnzdor@g

mail.com 

07.05 9-Г 08.30-09.15 На шляху до 

сталого 
розвитку. 

Проєкт сталого 

розвитку 

9cl.osnzdor@gmail.com Опрацювати 

пар.28-29. 
Виконати 

письмово 

практичну 

роботу  (фото 

із зошитів 

надіслати на 

пошту) 

9cl.osnzdor@g

mail.com 

14.05 

07.05 7-Г 13.20-14.05 Причини і 
наслідки 

вживання 

наркотиків. 
Наркотична 

залежність. Ні 

– наркотикам! 

7cl.osnzdor@gmail.com Виконати 

письмово 

практичну 
роботу  (фото 

із зошитів 

надіслати на 

пошту) 

7cl.osnzdor@g

mail.com 

14.05 

07.05 9-А 14.20-15.05 На шляху до 

сталого 

розвитку. 

Проєкт сталого 

розвитку 

9cl.osnzdor@gmail.com Опрацювати 

пар.28-29. 

Виконати 

письмово 

практичну 

роботу  (фото 

із зошитів 
надіслати на 

пошту) 

9cl.osnzdor@g

mail.com 

14.05 

08.05 7-Б 08.30-09.15 Причини і 

наслідки 
вживання 

наркотиків. 

Наркотична 
залежність. Ні 

– наркотикам! 

7cl.osnzdor@gmail.com Виконати 

письмово 

практичну 

роботу  (фото 

із зошитів 

надіслати на 

пошту) 

7cl.osnzdor@g
mail.com 

15.05 

08.05 7-В 14.20-15.05 Причини і 

наслідки 

вживання 
наркотиків. 

Наркотична 

залежність. Ні 
– наркотикам! 

7cl.osnzdor@gmail.com Виконати 

письмово 

практичну 

роботу  (фото 

із зошитів 

надіслати на 

пошту) 

7cl.osnzdor@g

mail.com 

15.05 

 


