
Організація дистанційного навчання  

для учнів 1-Д класу під час карантину 

(21.04-24.04)  

Учитель: Рябоконь Алла Андріївна. 

Дата Час 

роботи 

вчителя 

 

Предмет \ Навчальна тема 

Посилання  

на електронні ресурси 

Практичні 

завдання для 

виконання 

Терміни  

їх 

виконан

ня 

Посилання та 

час проведення 

вебінару (за 

необхідності) 

21.04. 

 

8.30 - 

9.15 
ЯДС (МОВ)  
Сюжетно-рольові та рухливі ігри. 

Відтворення емоцій літературних 

персонажів під час інсценізації. 

Збагачення словникового запасу. 

Створення коротких письмових 

повідомлень. 

https://www.youtube.com/watch?v=cnGMD_Fw_rg

&t=10s 

 

Письмо: 

робочий  

зошит, с.42-

43. 

21.04. - 

9.25 – 

10.10 

Математика  

Лічба об’єктів, позначення числом 

результату лічби. Запис двоцифрового 

числа у вигляді суми розрядних доданків 

і навпаки. Додавання та віднімання за 

допомогою малюнків \ схем. 

Розв’язування проблемних завдань 

математичного змісту. 

https://www.youtube.com/watch?v=YyeWg_tHhlQ&

list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn

&index=9 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hnQUL-

ZaIF0&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt

7HwEn&index=9&t=0s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=H5CHmTOHovI

&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7Hw

En&index=12 

 

https://www.youtube.com/embed/bpCj5-

aIOyQ?fbclid=IwAR0YedUYYv-

1ehUYmt0BzpOecJKvzZ9Cm-

mBRQnC59N7P1MiW9Po1eLhl4U 

 

  

Зошит, с.47. - 

10.20 – 

11.05 

Укр. мова 

Текст-опис. Читання різних текстів. 

Робота з текстом (головне і другорядне в 

тексті). Вибіркове читання. Вправляння у 

https://www.youtube.com/watch?v=mo6C9Lutekg&list=
LLTF6bLnPHpvh0pFmYbQqDWg 
 
https://www.youtube.com/watch?v=seXPVfdlXDk 

Читання: 

«Буквар», 

с.60-61. 

Письмо: 

- 

https://www.youtube.com/watch?v=cnGMD_Fw_rg&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=cnGMD_Fw_rg&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=YyeWg_tHhlQ&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=YyeWg_tHhlQ&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=YyeWg_tHhlQ&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=hnQUL-ZaIF0&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=9&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=hnQUL-ZaIF0&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=9&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=hnQUL-ZaIF0&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=9&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=H5CHmTOHovI&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=H5CHmTOHovI&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=H5CHmTOHovI&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=12
https://www.youtube.com/embed/bpCj5-aIOyQ?fbclid=IwAR0YedUYYv-1ehUYmt0BzpOecJKvzZ9Cm-mBRQnC59N7P1MiW9Po1eLhl4U
https://www.youtube.com/embed/bpCj5-aIOyQ?fbclid=IwAR0YedUYYv-1ehUYmt0BzpOecJKvzZ9Cm-mBRQnC59N7P1MiW9Po1eLhl4U
https://www.youtube.com/embed/bpCj5-aIOyQ?fbclid=IwAR0YedUYYv-1ehUYmt0BzpOecJKvzZ9Cm-mBRQnC59N7P1MiW9Po1eLhl4U
https://www.youtube.com/embed/bpCj5-aIOyQ?fbclid=IwAR0YedUYYv-1ehUYmt0BzpOecJKvzZ9Cm-mBRQnC59N7P1MiW9Po1eLhl4U
https://www.youtube.com/watch?v=mo6C9Lutekg&list=LLTF6bLnPHpvh0pFmYbQqDWg
https://www.youtube.com/watch?v=mo6C9Lutekg&list=LLTF6bLnPHpvh0pFmYbQqDWg
https://www.youtube.com/watch?v=seXPVfdlXDk


правильній вимові і наголошуванні слів 

(тематика тижня). Письмо букв (великих 

і малих) на позначення звуків. Запис 

окремих слів та речень відповідно до 

опрацьованих правил. Аналіз звукового 

складу слова.  

 

 

 

робочий 

зошит, с.46, 

зошит-

шаблон, 

с.24. 

11.15 – 

12.00 

ЯДС (ТЕО) 

Виготовлення та оздоблення виробу із 

застосуванням знайомих технологічних 

операцій. Планування послідовності 

технологічних операцій. Безпечні умови 

праці. Демонстрація результатів власної 

діяльності. 

https://www.youtube.com/watch?v=CnbvJSLzqp0 

 

 

 

Котик з 

паперу 

(орігамі). 

- 

22.04. 8.30 - 

9.15 
ЯДС (ПРО)  
Тварини. Дикі і свійські тварини. 

Охорона тварин. 

https://www.youtube.com/watch?v=i-tvbDHJBkw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2XGU0y_y9fw

&t=310s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UdQzehTYBFU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HpilUwOcchc 

 

 22.04. - 

9.25 – 

10.10 

Фізкультура 

Виконання ЗРВ: вправи на пересування 

(ходьба, біг, стрибки), фізичні вправи з 

різних видів спорту для розвитку 

фізичних якостей. Рухливі ігри та 

естафети. Правила безпечної поведінки 

під час виконання фізичних вправ, 

естафет, ігор. 

https://www.facebook.com/tamara.such.50/videos/2201
11912665009/UzpfSTEwMDAyMjcxMjUyNDk3Nzo3MDM
xMjE5MTcxMjE1NTM/ 
 
https://www.youtube.com/watch?v=iVaMGTVWXD

Y&list=PLVYgpLhT1gLVbz_bpt4oueAJekFcR3gu

M 

 

Руханка - 

10.20 – 

11.05 

Математика 

Додавання і віднімання зручним 

способом в межах 100 без переходу через 

розряд. Передбачення результату 

обчислення. Розв’язання життєвих задач  

з використанням математичних моделей. 

Вимірювання величин (довжини). Запис 

https://www.youtube.com/watch?v=XdzJMfXnNhM 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KFdGx2eULb0

&fbclid=IwAR2frSuQITEeTIU0gy4ntK0Tutvy5YFjI

ipstztqPefezQZ5I6HechPncEA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UreCJahSovM&

Зошит, с.48. - 

https://www.youtube.com/watch?v=CnbvJSLzqp0
https://www.youtube.com/watch?v=i-tvbDHJBkw
https://www.youtube.com/watch?v=2XGU0y_y9fw&t=310s
https://www.youtube.com/watch?v=2XGU0y_y9fw&t=310s
https://www.youtube.com/watch?v=UdQzehTYBFU
https://www.youtube.com/watch?v=HpilUwOcchc
https://www.facebook.com/tamara.such.50/videos/220111912665009/UzpfSTEwMDAyMjcxMjUyNDk3Nzo3MDMxMjE5MTcxMjE1NTM/
https://www.facebook.com/tamara.such.50/videos/220111912665009/UzpfSTEwMDAyMjcxMjUyNDk3Nzo3MDMxMjE5MTcxMjE1NTM/
https://www.facebook.com/tamara.such.50/videos/220111912665009/UzpfSTEwMDAyMjcxMjUyNDk3Nzo3MDMxMjE5MTcxMjE1NTM/
https://www.youtube.com/watch?v=iVaMGTVWXDY&list=PLVYgpLhT1gLVbz_bpt4oueAJekFcR3guM
https://www.youtube.com/watch?v=iVaMGTVWXDY&list=PLVYgpLhT1gLVbz_bpt4oueAJekFcR3guM
https://www.youtube.com/watch?v=iVaMGTVWXDY&list=PLVYgpLhT1gLVbz_bpt4oueAJekFcR3guM
https://www.youtube.com/watch?v=XdzJMfXnNhM
https://www.youtube.com/watch?v=KFdGx2eULb0&fbclid=IwAR2frSuQITEeTIU0gy4ntK0Tutvy5YFjIipstztqPefezQZ5I6HechPncEA
https://www.youtube.com/watch?v=KFdGx2eULb0&fbclid=IwAR2frSuQITEeTIU0gy4ntK0Tutvy5YFjIipstztqPefezQZ5I6HechPncEA
https://www.youtube.com/watch?v=KFdGx2eULb0&fbclid=IwAR2frSuQITEeTIU0gy4ntK0Tutvy5YFjIipstztqPefezQZ5I6HechPncEA
https://www.youtube.com/watch?v=UreCJahSovM&feature=share&fbclid=IwAR21t-KdoNy6dczJE4ZoqDCplAz1Eks-AFxipPVMunYQPz4YTKayEDOCygA


результатів вимірювання. feature=share&fbclid=IwAR21t-

KdoNy6dczJE4ZoqDCplAz1Eks-

AFxipPVMunYQPz4YTKayEDOCygA 

 

 

11.15 – 

12.00 
Укр. мова 

Вправляння у виразному читанні різних 

текстів. Запитання до окремих абзаців 

тексту і до тексту в цілому. Дослідження 

значення слів. Лексичне значення слів 

(близькі і протилежні за значенням). 

Повторення опрацьованих правил. Аналіз 

звукового складу слова. Запис слів, 

речень, текстів. Списування з 

друкованого і рукописного текстів. 

Письмо під диктовку.  

https://www.youtube.com/watch?v=nLbL9A0CmrY 

 

https://vseosvita.ua/library/teksti-dla-spisuvanna-z-

malunkami-dla-1-klasu-nus-

127055.html?rl=600846&fbclid=IwAR3vsxtFyyLY

Dxbno_R1ijxuby-

LdF44utmk3351QR53uvvOA1s3xvlU03M 

 

 

Читання: 

«Буквар», 

с.62. 

Письмо: 

робочий 

зошит, с.47, 

зошит-

шаблон, 

с.23. 

- 

23.04. 8.30 - 

9.15 

ЯДС (МОВ)  
Створення простих візуальних 

медіатекстів. Запис елементарних 

повідомлень. 

https://www.youtube.com/watch?v=1Cdn9HqUG1w 

 

Письмо: 

зошит-

шаблон, 

с.26,41. 

23.04. - 

9.25 – 

10.10 

Математика 

Знаходження невідомих компонентів 

арифметичних дій додавання і віднімання 

(доданок, зменшуване, від’ємник). 

Перевірка правильності результату 

арифметичної дії. Конструювання 

площинних та об’ємних фігур з 

підручного матеріалу. Розв’язування 

проблемних завдань з опорою на прості 

математичні моделі. 

https://www.youtube.com/watch?v=W_zL-

tZBn3M&fbclid=IwAR1dQWiesTfHeiRnH2rS6Eqf9

a4qxzM732-5NP177aUhGm_qT8Uc2enqyho 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YyC0NeQ55JQ 

 

Зошит, с.49. - 

10.20 – 

11.05 

Фізкультура 

Виконання ЗРВ: вправи з імітацією рухів 

тварин. Рухливі ігри: виконання різних 

ролей. Правила безпечної поведінки під 

час виконання фізичних вправ та ігор. 

https://www.youtube.com/watch?v=3sg5oJQmlBY 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3LAjklSXpbI 

 

Руханка. - 

11.15 – Образотворче м-во  https://www.youtube.com/watch?v=EFvjeNk-aYM «Веселий - 

https://www.youtube.com/watch?v=UreCJahSovM&feature=share&fbclid=IwAR21t-KdoNy6dczJE4ZoqDCplAz1Eks-AFxipPVMunYQPz4YTKayEDOCygA
https://www.youtube.com/watch?v=UreCJahSovM&feature=share&fbclid=IwAR21t-KdoNy6dczJE4ZoqDCplAz1Eks-AFxipPVMunYQPz4YTKayEDOCygA
https://www.youtube.com/watch?v=UreCJahSovM&feature=share&fbclid=IwAR21t-KdoNy6dczJE4ZoqDCplAz1Eks-AFxipPVMunYQPz4YTKayEDOCygA
https://www.youtube.com/watch?v=nLbL9A0CmrY
https://vseosvita.ua/library/teksti-dla-spisuvanna-z-malunkami-dla-1-klasu-nus-127055.html?rl=600846&fbclid=IwAR3vsxtFyyLYDxbno_R1ijxuby-LdF44utmk3351QR53uvvOA1s3xvlU03M
https://vseosvita.ua/library/teksti-dla-spisuvanna-z-malunkami-dla-1-klasu-nus-127055.html?rl=600846&fbclid=IwAR3vsxtFyyLYDxbno_R1ijxuby-LdF44utmk3351QR53uvvOA1s3xvlU03M
https://vseosvita.ua/library/teksti-dla-spisuvanna-z-malunkami-dla-1-klasu-nus-127055.html?rl=600846&fbclid=IwAR3vsxtFyyLYDxbno_R1ijxuby-LdF44utmk3351QR53uvvOA1s3xvlU03M
https://vseosvita.ua/library/teksti-dla-spisuvanna-z-malunkami-dla-1-klasu-nus-127055.html?rl=600846&fbclid=IwAR3vsxtFyyLYDxbno_R1ijxuby-LdF44utmk3351QR53uvvOA1s3xvlU03M
https://vseosvita.ua/library/teksti-dla-spisuvanna-z-malunkami-dla-1-klasu-nus-127055.html?rl=600846&fbclid=IwAR3vsxtFyyLYDxbno_R1ijxuby-LdF44utmk3351QR53uvvOA1s3xvlU03M
https://www.youtube.com/watch?v=1Cdn9HqUG1w
https://www.youtube.com/watch?v=W_zL-tZBn3M&fbclid=IwAR1dQWiesTfHeiRnH2rS6Eqf9a4qxzM732-5NP177aUhGm_qT8Uc2enqyho
https://www.youtube.com/watch?v=W_zL-tZBn3M&fbclid=IwAR1dQWiesTfHeiRnH2rS6Eqf9a4qxzM732-5NP177aUhGm_qT8Uc2enqyho
https://www.youtube.com/watch?v=W_zL-tZBn3M&fbclid=IwAR1dQWiesTfHeiRnH2rS6Eqf9a4qxzM732-5NP177aUhGm_qT8Uc2enqyho
https://www.youtube.com/watch?v=YyC0NeQ55JQ
https://www.youtube.com/watch?v=3sg5oJQmlBY
https://www.youtube.com/watch?v=3LAjklSXpbI
https://www.youtube.com/watch?v=EFvjeNk-aYM


12.00 «Домашній улюбленець». Відтворення 

об’єму та елементарних конструктивних 

особливостей тварин ву процесі ліплення. 

 котик». 

Ліпимо 

котика. 

24.04. 8.30 - 

9.15 
ЯДС (ПРО)  
Різноманітність тварин (за класами). 

Значення тварин для людини. Догляд за 

тваринами. 

https://www.youtube.com/watch?v=xnd7plFco9c&lis

t=PLVYgpLhT1gLUEgfB0ug_ekICJcw8pT_dT&ind

ex=13&t=51s 

 24.04. - 

10.20 – 

11.05 
Укр. мова 

Розвиток зв’язного мовлення. Побудова 

зв’язного висловлювання на основі 

випадку з життя. 

https://www.youtube.com/watch?v=LHxmc3BYfTU

&feature=share&fbclid=IwAR1DlHxoyQMdSjqNHa

pSr832fxj5fiu6NWlDlScyaw5h62-k2yAsBwdUU_g 

 

Читання: 

«Буквар» 

с.63.  

- 

11.15 – 

12.00 
ЯДС (СЗО+ГІО) 

Кроки для виконання навчальних, 

ігрових та дослідницьких завдань. Чого 

хоче кожна людина (спільні та 

індивідуальні цінності).   

https://www.youtube.com/watch?v=4IAB2bkqLQs 
 
https://www.youtube.com/watch?v=HLcYLlwTXCA

&feature=share&fbclid=IwAR1cf3ewU4vDdr_Uv9w

MrUQOFCX3evrCvMr57EcZakAQQjQeAZkcW_q-

09g 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yXEbKdpyaUk 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iovMqYW4iIU 

 

 - 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LHxmc3BYfTU&feature=share&fbclid=IwAR1DlHxoyQMdSjqNHapSr832fxj5fiu6NWlDlScyaw5h62-k2yAsBwdUU_g
https://www.youtube.com/watch?v=LHxmc3BYfTU&feature=share&fbclid=IwAR1DlHxoyQMdSjqNHapSr832fxj5fiu6NWlDlScyaw5h62-k2yAsBwdUU_g
https://www.youtube.com/watch?v=LHxmc3BYfTU&feature=share&fbclid=IwAR1DlHxoyQMdSjqNHapSr832fxj5fiu6NWlDlScyaw5h62-k2yAsBwdUU_g
https://www.youtube.com/watch?v=4IAB2bkqLQs
https://www.youtube.com/watch?v=HLcYLlwTXCA&feature=share&fbclid=IwAR1cf3ewU4vDdr_Uv9wMrUQOFCX3evrCvMr57EcZakAQQjQeAZkcW_q-09g
https://www.youtube.com/watch?v=HLcYLlwTXCA&feature=share&fbclid=IwAR1cf3ewU4vDdr_Uv9wMrUQOFCX3evrCvMr57EcZakAQQjQeAZkcW_q-09g
https://www.youtube.com/watch?v=HLcYLlwTXCA&feature=share&fbclid=IwAR1cf3ewU4vDdr_Uv9wMrUQOFCX3evrCvMr57EcZakAQQjQeAZkcW_q-09g
https://www.youtube.com/watch?v=HLcYLlwTXCA&feature=share&fbclid=IwAR1cf3ewU4vDdr_Uv9wMrUQOFCX3evrCvMr57EcZakAQQjQeAZkcW_q-09g
https://www.youtube.com/watch?v=yXEbKdpyaUk
https://www.youtube.com/watch?v=iovMqYW4iIU

