
Організація дистанційного навчання  

для учнів 1-Д класу 

 під час карантину 

(13.04.-17.04.)  

Учитель: Рябоконь Алла Андріївна 

Дата Час роботи 

вчителя 

 

Предмет \ Навчальна тема 

Посилання  

на електронні ресурси 

Практичні завдання 

для виконання 

Терміни  

їх 

виконання 

Посилання та час 

проведення 

вебінару (за 

необхідності) 

13.04. 

 

8.30 - 9.15 ЯДС (МА) 

Відтворення в різних видах діяльності 

ймовірних та фактичних результатів 

лічби об’єктів. Виконання простих 

завдань на основі зібраних (наявних) 

даних із застосуванням простих 

моделей. 

https://vseosvita.ua/library/matemati

ka-z-geroami-multfilmiv-material-

dla-samostijnoi-roboti-1-klas-

237532.html?rl=186814&fbclid=Iw

AR1_PFQxe4jI7Ht8wsp89mr7tAtyc

8EKWbwykSziXWn32ZkOwAyywf

-47jU 

 

 13.04.  -  

9.25 – 10.10 Укр. мова 

Збагачення мовлення. Читання різних 

текстів. Перепитування як уточнення 

інформації. Вправляння у правильній 

вимові і наголошуванні слів. Письмо 

букв (великих  і малих) на позначення 

звуків. Запис окремих слів та речень 

відповідно до опрацьованих правил. 

https://vseosvita.ua/library/prezentaci

a-1-karantin-novi-zavdanna-dodaut-

znanna-nam-zranna-

239081.html?rl=186814&fbclid=Iw

AR3QnUSbmfagXj_oOf2aiHackN3

_XrDFgDye4iWXQFT5j_14BS6hq1

vLVls 

 

 

Читання: 

«Буквар», с.56. 

Письмо: робочий 

зошит, с.44. 

 

- 

10.20 – 11.05 Укр. мова 

Читання різних текстів. Імпровізація: 

відтворення реплік персонажів казок, 

віршів, народних пісень тощо. 

Дослідження значення слів. Аналіз 

звукового складу слова. Запис речень. 

https://www.youtube.com/watch?v=

98leu4nz-vI 

 

Читання: 

«Буквар», 

с.57.Письмо: 

зошит-шаблон, 

с.39. 

- 

12.20 – 13.05 Фізкультура 

Виконання ЗРВ: вправи з предметами. 

Рухливі ігри та естафети. Правила 

безпечної поведінки під час виконання 

https://www.youtube.com/watch?v=i

VaMGTVWXDY&fbclid=IwAR2x2

gVKLC48Ve44kvJYJ4x_4qLqab0b

VYtbgkDygYU_nd1v64JZvOl3CsE 

Дитяча розминка. - 

https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_PFQxe4jI7Ht8wsp89mr7tAtyc8EKWbwykSziXWn32ZkOwAyywf-47jU
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_PFQxe4jI7Ht8wsp89mr7tAtyc8EKWbwykSziXWn32ZkOwAyywf-47jU
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_PFQxe4jI7Ht8wsp89mr7tAtyc8EKWbwykSziXWn32ZkOwAyywf-47jU
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_PFQxe4jI7Ht8wsp89mr7tAtyc8EKWbwykSziXWn32ZkOwAyywf-47jU
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_PFQxe4jI7Ht8wsp89mr7tAtyc8EKWbwykSziXWn32ZkOwAyywf-47jU
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_PFQxe4jI7Ht8wsp89mr7tAtyc8EKWbwykSziXWn32ZkOwAyywf-47jU
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_PFQxe4jI7Ht8wsp89mr7tAtyc8EKWbwykSziXWn32ZkOwAyywf-47jU
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-novi-zavdanna-dodaut-znanna-nam-zranna-239081.html?rl=186814&fbclid=IwAR3QnUSbmfagXj_oOf2aiHackN3_XrDFgDye4iWXQFT5j_14BS6hq1vLVls
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-novi-zavdanna-dodaut-znanna-nam-zranna-239081.html?rl=186814&fbclid=IwAR3QnUSbmfagXj_oOf2aiHackN3_XrDFgDye4iWXQFT5j_14BS6hq1vLVls
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-novi-zavdanna-dodaut-znanna-nam-zranna-239081.html?rl=186814&fbclid=IwAR3QnUSbmfagXj_oOf2aiHackN3_XrDFgDye4iWXQFT5j_14BS6hq1vLVls
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-novi-zavdanna-dodaut-znanna-nam-zranna-239081.html?rl=186814&fbclid=IwAR3QnUSbmfagXj_oOf2aiHackN3_XrDFgDye4iWXQFT5j_14BS6hq1vLVls
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-novi-zavdanna-dodaut-znanna-nam-zranna-239081.html?rl=186814&fbclid=IwAR3QnUSbmfagXj_oOf2aiHackN3_XrDFgDye4iWXQFT5j_14BS6hq1vLVls
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-novi-zavdanna-dodaut-znanna-nam-zranna-239081.html?rl=186814&fbclid=IwAR3QnUSbmfagXj_oOf2aiHackN3_XrDFgDye4iWXQFT5j_14BS6hq1vLVls
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-novi-zavdanna-dodaut-znanna-nam-zranna-239081.html?rl=186814&fbclid=IwAR3QnUSbmfagXj_oOf2aiHackN3_XrDFgDye4iWXQFT5j_14BS6hq1vLVls
https://www.youtube.com/watch?v=98leu4nz-vI
https://www.youtube.com/watch?v=98leu4nz-vI
https://www.youtube.com/watch?v=iVaMGTVWXDY&fbclid=IwAR2x2gVKLC48Ve44kvJYJ4x_4qLqab0bVYtbgkDygYU_nd1v64JZvOl3CsE
https://www.youtube.com/watch?v=iVaMGTVWXDY&fbclid=IwAR2x2gVKLC48Ve44kvJYJ4x_4qLqab0bVYtbgkDygYU_nd1v64JZvOl3CsE
https://www.youtube.com/watch?v=iVaMGTVWXDY&fbclid=IwAR2x2gVKLC48Ve44kvJYJ4x_4qLqab0bVYtbgkDygYU_nd1v64JZvOl3CsE
https://www.youtube.com/watch?v=iVaMGTVWXDY&fbclid=IwAR2x2gVKLC48Ve44kvJYJ4x_4qLqab0bVYtbgkDygYU_nd1v64JZvOl3CsE


фізичних вправ, естафет, ігор.  

14.04. 

 

8.30 - 9.15 ЯДС (МОВ)  
Сюжетно-рольові та рухливі ігри. 

Інсценізація улюблених казок та віршів. 

Збагачення словникового запасу. 

Створення коротких письмових 

повідомлень. 

https://www.youtube.com/watch?v=c

fvTTpdfiKE&list=PLVYgpLhT1gL

URLxUzQJemCaaObGjvHlgG&inde

x=3&t=27s 

 

 

 14.04. - 

9.25 – 10.10 Математика  
Лічба до 100 в прямому і зворотному 

порядку. Запис двоцифрового числа у 

вигляді суми розрядних доданків і 

навпаки. Розв’язування проблемних 

завдань математичного змісту, що 

містять групи пов’язаних між собою 

величин. 

https://www.youtube.com/watch?v=o2
6MCbbgYrU&list=PLVYgpLhT1gLV3dquX
PkQKdKn_Tzt7HwEn&index=6&t=14s 
 
https://www.youtube.com/watch?v=

0gAPmg6hrP0&list=PLVYgpLhT1g

LV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&in

dex=6 

  

Зошит с.39. - 

10.20 – 11.05 Укр. мова 

Читання різних текстів. Лексичне 

значення слів (багатозначні слова). 

Аналіз звукового складу слова. Запис 

елементарних повідомлень.  

https://www.youtube.com/watch?v=

ODtA9E_FyI0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=

PXWmO8XgvHA 

 

Читання: 

«Буквар», с.58. 

Письмо: робочий 

зошит, с.45. 

- 

11.15 – 12.00 ЯДС (ТЕО) 

Виготовлення та оздоблення виробу із 

застосуванням знайомих технологічних 

операцій. Планування послідовності 

технологічних операцій. Безпечні умови 

праці. Демонстрація результатів власної 

діяльності. 

https://www.youtube.com/watch?v=s

MkUfEhuOt0&list=LLTF6bLnPHpv

h0pFmYbQqDWg 

 

 

 - 

15.04. 8.30 - 9.15 ЯДС (ПРО)  
Різноманітність рослин. Охорона 

рослин. 

https://www.youtube.com/watch?v=f4
TJyJBbwIQ&list=PLVYgpLhT1gLUEgfB0u
g_ekICJcw8pT_dT&index=3&t=18s 
 

 15.04. - 

9.25 – 10.10 Фізкультура 

Виконання ЗРВ: вправи для формування 

постави та профілактики 

плоскостопості. Рухливі ігри та 

https://www.youtube.com/watch?v=J

l-L-zHQP2A 

 

Руханка - 

https://www.youtube.com/watch?v=cfvTTpdfiKE&list=PLVYgpLhT1gLURLxUzQJemCaaObGjvHlgG&index=3&t=27s
https://www.youtube.com/watch?v=cfvTTpdfiKE&list=PLVYgpLhT1gLURLxUzQJemCaaObGjvHlgG&index=3&t=27s
https://www.youtube.com/watch?v=cfvTTpdfiKE&list=PLVYgpLhT1gLURLxUzQJemCaaObGjvHlgG&index=3&t=27s
https://www.youtube.com/watch?v=cfvTTpdfiKE&list=PLVYgpLhT1gLURLxUzQJemCaaObGjvHlgG&index=3&t=27s
https://www.youtube.com/watch?v=o26MCbbgYrU&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=6&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=o26MCbbgYrU&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=6&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=o26MCbbgYrU&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=6&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=0gAPmg6hrP0&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=0gAPmg6hrP0&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=0gAPmg6hrP0&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=0gAPmg6hrP0&list=PLVYgpLhT1gLV3dquXPkQKdKn_Tzt7HwEn&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=ODtA9E_FyI0
https://www.youtube.com/watch?v=ODtA9E_FyI0
https://www.youtube.com/watch?v=PXWmO8XgvHA
https://www.youtube.com/watch?v=PXWmO8XgvHA
https://www.youtube.com/watch?v=sMkUfEhuOt0&list=LLTF6bLnPHpvh0pFmYbQqDWg
https://www.youtube.com/watch?v=sMkUfEhuOt0&list=LLTF6bLnPHpvh0pFmYbQqDWg
https://www.youtube.com/watch?v=sMkUfEhuOt0&list=LLTF6bLnPHpvh0pFmYbQqDWg
https://www.youtube.com/watch?v=f4TJyJBbwIQ&list=PLVYgpLhT1gLUEgfB0ug_ekICJcw8pT_dT&index=3&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=f4TJyJBbwIQ&list=PLVYgpLhT1gLUEgfB0ug_ekICJcw8pT_dT&index=3&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=f4TJyJBbwIQ&list=PLVYgpLhT1gLUEgfB0ug_ekICJcw8pT_dT&index=3&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=Jl-L-zHQP2A
https://www.youtube.com/watch?v=Jl-L-zHQP2A


естафети. Правила безпечної поведінки 

під час виконання фізичних вправ та 

ігор. 

10.20 – 11.05 Математика 

Додавання і віднімання до \ від 

двоцифрового числа його десятки або 

його одиниці. Додавання та віднімання 

за допомогою малюнків \ схем. 

Розв’язання життєвих задач  з 

використанням математичних моделей. 

Побудова відрізків заданої довжини. 

https://vseosvita.ua/library/prezentaci

a-dla-1-klasu-dodavanna-i-

vidnimanna-cisel-v-mezah-drugogo-

desatka-

239031.html?fbclid=IwAR0iIB7fi7

Wqv-BQhERD-

1VCtA1_NBw3uSTjRBFn24WsLrp

2znO6WnYlHNY 

 

https://vseosvita.ua/library/matemati

ka-z-geroami-multfilmiv-material-

dla-samostijnoi-roboti-1-klas-

237532.html?rl=186814&fbclid=Iw

AR1_BSDwhloE8Rot-

2eFytsMpMYxaM5ujUo9LJJzktvJW

9cSiscARyWaZho 

 

 

Зошит, с.40. - 

11.15 – 12.00 Укр. мова 

Читання текстів. Повторення 

опрацьованих правил. Списування з 

друкованого і рукописного тексту. 

Письмо під диктовку. 

https://vseosvita.ua/library/cikavi-

teksti-dla-citanna-ucnam-1-go-klasu-

1807.html 

 

Читання: 

«Буквар», с.59. 

Письмо: зошит-

шаблон, с.31. 

- 

16.04. 8.30 - 9.15 ЯДС (МОВ)  
Створення простих візуальних 

медіатекстів. Запис елементарних 

повідомлень. 

https://www.youtube.com/watch?v=t

lI1v3kI_io 

 

 

 16.04. - 

9.25 – 10.10 Математика 

Знаходження числа за даним 

відношенням «більше на …», «менше 

на …». Перевірка правильності 

результату арифметичної дії 

Конструювання площинних та об’ємних 

https://vseosvita.ua/library/matemati

cna-rozminka-u-vilnu-hvilinku-1-

klas-

236618.html?rl=40639&fbclid=IwA

R2QF_eisHUWLoaGwvnNhCJNG4

C_C6Ke5NsAS5wQ9OtBWscAwQ

Зошит, с.41-42. - 

https://vseosvita.ua/library/prezentacia-dla-1-klasu-dodavanna-i-vidnimanna-cisel-v-mezah-drugogo-desatka-239031.html?fbclid=IwAR0iIB7fi7Wqv-BQhERD-1VCtA1_NBw3uSTjRBFn24WsLrp2znO6WnYlHNY
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-dla-1-klasu-dodavanna-i-vidnimanna-cisel-v-mezah-drugogo-desatka-239031.html?fbclid=IwAR0iIB7fi7Wqv-BQhERD-1VCtA1_NBw3uSTjRBFn24WsLrp2znO6WnYlHNY
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-dla-1-klasu-dodavanna-i-vidnimanna-cisel-v-mezah-drugogo-desatka-239031.html?fbclid=IwAR0iIB7fi7Wqv-BQhERD-1VCtA1_NBw3uSTjRBFn24WsLrp2znO6WnYlHNY
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-dla-1-klasu-dodavanna-i-vidnimanna-cisel-v-mezah-drugogo-desatka-239031.html?fbclid=IwAR0iIB7fi7Wqv-BQhERD-1VCtA1_NBw3uSTjRBFn24WsLrp2znO6WnYlHNY
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-dla-1-klasu-dodavanna-i-vidnimanna-cisel-v-mezah-drugogo-desatka-239031.html?fbclid=IwAR0iIB7fi7Wqv-BQhERD-1VCtA1_NBw3uSTjRBFn24WsLrp2znO6WnYlHNY
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-dla-1-klasu-dodavanna-i-vidnimanna-cisel-v-mezah-drugogo-desatka-239031.html?fbclid=IwAR0iIB7fi7Wqv-BQhERD-1VCtA1_NBw3uSTjRBFn24WsLrp2znO6WnYlHNY
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-dla-1-klasu-dodavanna-i-vidnimanna-cisel-v-mezah-drugogo-desatka-239031.html?fbclid=IwAR0iIB7fi7Wqv-BQhERD-1VCtA1_NBw3uSTjRBFn24WsLrp2znO6WnYlHNY
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-dla-1-klasu-dodavanna-i-vidnimanna-cisel-v-mezah-drugogo-desatka-239031.html?fbclid=IwAR0iIB7fi7Wqv-BQhERD-1VCtA1_NBw3uSTjRBFn24WsLrp2znO6WnYlHNY
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_BSDwhloE8Rot-2eFytsMpMYxaM5ujUo9LJJzktvJW9cSiscARyWaZho
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_BSDwhloE8Rot-2eFytsMpMYxaM5ujUo9LJJzktvJW9cSiscARyWaZho
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_BSDwhloE8Rot-2eFytsMpMYxaM5ujUo9LJJzktvJW9cSiscARyWaZho
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_BSDwhloE8Rot-2eFytsMpMYxaM5ujUo9LJJzktvJW9cSiscARyWaZho
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_BSDwhloE8Rot-2eFytsMpMYxaM5ujUo9LJJzktvJW9cSiscARyWaZho
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_BSDwhloE8Rot-2eFytsMpMYxaM5ujUo9LJJzktvJW9cSiscARyWaZho
https://vseosvita.ua/library/matematika-z-geroami-multfilmiv-material-dla-samostijnoi-roboti-1-klas-237532.html?rl=186814&fbclid=IwAR1_BSDwhloE8Rot-2eFytsMpMYxaM5ujUo9LJJzktvJW9cSiscARyWaZho
https://vseosvita.ua/library/cikavi-teksti-dla-citanna-ucnam-1-go-klasu-1807.html
https://vseosvita.ua/library/cikavi-teksti-dla-citanna-ucnam-1-go-klasu-1807.html
https://vseosvita.ua/library/cikavi-teksti-dla-citanna-ucnam-1-go-klasu-1807.html
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фігур з підручного матеріалу. 

Розв’язування життєвих задач з 

використанням математичних моделей. 

Q--ZeQoHg 

 

10.20 – 11.05 Фізкультура 

Виконання базових рухів, характерних 

для різних видів спорту. Рухливі ігри: 

виконання різних ролей. Дотримання 

безпечної поведінки під час виконання 

фізичних вправ та ігор. 

https://www.youtube.com/watch?v=

T7ofWPCl8-E 

 

Руханка. - 

11.15 – 12.00 Образотворче м-во  
«Дерева – легені планети». Особливості 

будови дерева (стовбур, гілля). 

Зображення дерев на тлі лінії горизонту 

із використанням методу загородження. 

https://www.youtube.com/watch?v=j

6x-8G9cuDM 

 

 - 

17.04. 8.30 - 9.15 ЯДС (ПРО)  
Будова рослин. Спостереження за 

етапами розвитку рослин. Умови 

вирощування рослин. Догляд за 

рослинами. 

https://www.youtube.com/watch?v=G
OPyrnbA3ns&list=PLVYgpLhT1gLUEgfB0
ug_ekICJcw8pT_dT&index=1 
 

 17.04. - 

10.20 – 11.05 Укр. мова 

Робота з дитячою книжкою. Літературні 

казки українських авторів. Робота з 

текстом (додає нових персонажів у 

прочитаний текст). Аналіз художнього 

тексту. 

https://vseosvita.ua/library/korisna-

kniga-dla-citanna-ta-rozvitku-

zvaznogo-movlenna-posibnik-dla-

ucniv-1klasu-distancijne-navcanna-

208272.html?rl=37722&fbclid=IwA

R0gPr4LgoQHJXNpH55xwuqdn0E

M0LpZhHVRYEyU2Rt0NjUSMsw8

KTc1TLg 

 

 - 

11.15 – 12.00 ЯДС (СЗО+ГІО) 

Робоче місце школяра і його 

впорядкування. Моделювання ситуації \ 

рольова гра на підтримку інших. 

Виконання різних ролей в групі.  

https://www.youtube.com/watch?v=l

qOGRtpq3ow 

 

 - 
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