
Організація дистанційного навчання з основ здоров’я 

для учнів 5-Д 7,9  класів  під час карантину 

Учитель: Палькевич Ю.О. 

Дата Клас Час роботи 

вчителя 

Навчальна 

тема 

Посилання на 

електронні ресурси 

Практичні 

завдання для 

виконання 

Терміни  

їх 

виконан

ня 

06.04 9-Б 08:30-09:15 Узагальнення 

знань з теми 

«Складові 

здоров’я» 

9cl.osnzdor@gmail.com Виготовити 

фотоколаж  

«Сиди вдома-

зупини 

хворобу» (7-8 

фото) 
(надіслати 

електронні 

версії на 

електронну 

адресу 

9cl.osnzdor@g

mail.com 

13.04 

06.04 9-Д 14.20-15.05 Узагальнення 

знань з теми 

«Складові 

здоров’я» 

9cl.osnzdor@gmail.com Виготовити 

фотоколаж 

«Сиди вдома-

зупини 

хворобу» (7-8 
фото на 

форматі А4) 

(надіслати 

електронні 

версії на 

електронну 

адресу 

9cl.osnzdor@g

mail.com 

13.04 

06.04 5-Д 16:20-17:05 «Трикутник 
вогню». 

Пожежна 

тривога 

https://naurok.com.ua/p
rezentaciya-pozhezhna-

bezpeka-trikutnik-

vognyu-134711.html 
http://www.myshared.r

u/slide/1282370/ 

https://www.youtube.c

om/watch?v=0y2Rl885
5Ak 

 

Пар.24-25 
опрацювати, 

переглянути 

електронні 
посилання 

06.04 

07.04 9-В 14.20-15.05 Узагальнення 

знань з теми 

«Складові 

здоров’я» 

9cl.osnzdor@gmail.com Виготовити 

фотоколаж 

«Сиди вдома-

зупини 

хворобу» (7-8 
фото на 

форматі А4) 

(надіслати 

електронні 

версії на 

електронну 

адресу 

9cl.osnzdor@g

mail.com 

14.04 

https://naurok.com.ua/prezentaciya-pozhezhna-bezpeka-trikutnik-vognyu-134711.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-pozhezhna-bezpeka-trikutnik-vognyu-134711.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-pozhezhna-bezpeka-trikutnik-vognyu-134711.html
https://naurok.com.ua/prezentaciya-pozhezhna-bezpeka-trikutnik-vognyu-134711.html
http://www.myshared.ru/slide/1282370/
http://www.myshared.ru/slide/1282370/
https://www.youtube.com/watch?v=0y2Rl8855Ak
https://www.youtube.com/watch?v=0y2Rl8855Ak
https://www.youtube.com/watch?v=0y2Rl8855Ak


08.04 7-А 14.20-15.05 В 

екстремальній 
ситуації 

7cl.osnzdor@gmail.com Виготовити 

фотоколаж 

«Сиди вдома-

зупини 

хворобу» (7-8 

фото на 

форматі А4) 
(надіслати 

електронні 

версії на 

електронну 

адресу 

7cl.osnzdor@g

mail.com 

15.04 

09.04 9-Г 08.30-09.15 Узагальнення 

знань з теми 

«Складові 

здоров’я» 

9cl.osnzdor@gmail.com Виготовити 

фотоколаж 

«Сиди вдома-

зупини 

хворобу» (7-8 

фото на 
форматі А4) 

(надіслати 

електронні 

версії на 

електронну 

адресу 

9cl.osnzdor@g

mail.com 

16.04 

09.04 7-Г 13.20-14.05 В 
екстремальній 

ситуації 

7cl.osnzdor@gmail.com Виготовити 

фотоколаж 

«Сиди вдома-

зупини 
хворобу» (7-8 

фото на 

форматі А4) 

(надіслати 

електронні 

версії на 

електронну 

адресу 

7cl.osnzdor@g

mail.com 

16.04 

09.04 9-А 14.20-15.05 Узагальнення 

знань з теми 
«Складові 

здоров’я» 

9cl.osnzdor@gmail.com Виготовити 

фотоколаж 
«Сиди вдома-

зупини 

хворобу» (7-8 

фото) 

(надіслати 

електронні 

версії на 

електронну 

адресу 

9cl.osnzdor@g

mail.com 

16.04 

10.04 7-Б 08.30-09.15 В 

екстремальній 

ситуації 

7cl.osnzdor@gmail.com Виготовити 

фотоколаж 
«Сиди вдома-

зупини 

хворобу» (7-8 

фото на 

форматі А4) 

(надіслати 

електронні 

версії на 

17.04 



електронну 

адресу 

7cl.osnzdor@g

mail.com 

10.04 7-В 14.20-15.05 В 
екстремальній 

ситуації 

7cl.osnzdor@gmail.com Виготовити 

фотоколаж 

«Сиди вдома-

зупини 
хворобу» (7-8 

фото на 

форматі А4) 

(надіслати 

електронні 

версії на 

електронну 

адресу 

7cl.osnzdor@g

mail.com 

17.04 

 


