
Організація дистанційного навчання  

для учнів 1-Д класу 

 під час карантину 

(06.04.-10.04)  

Учитель: Рябоконь Алла Андріївна 

Дата Час 

роботи 

вчителя 

 

Предмет\Навчальна тема 

Посилання  

на електронні ресурси 

Практичні завдання 

для виконання 

Терміни  

їх 

виконан

ня 

Посиланн

я та час 

проведен

ня 

вебінару 

(за 

необхідно

сті) 

06.04. 

 

8.30 - 

9.15 
ЯДС (МА) 

Відтворення в різних видах діяльності ймовірних та 

фактичних результатів лічби об’єктів. Розміщення 

об’єктів на площині та у просторі. Напрямки руху 

об’єктів. Зчитування і порівняння даних з таблиць, 

піктограм, схем.  

https://www.youtube.com/watch?v=S2A-

_VC4WWU 

 

 06.04.  -  

9.25 – 

10.10 
Укр. мова 

Структура тексту. Читання деформованого тексту. 

Вправляння у правильній вимові і наголошуванні 

слів. Письмо букв (великих  і малих) на позначення 

звуків. Запис окремих слів та речень відповідно до 

опрацьованих правил. 

https://vseosvita.ua/library/citanna-

tekstiv-za-metodom-vedigea-

232287.html?rl=13517&fbclid=IwAR0m

l_67TqlpslQus78EhSAEInsTprvMh-

afffFmI1Mxfe5AAVKzcdETZeA 

 

 

Читання: «Буквар», 

с.52. 

Письмо: робочий 

зошит, с.38. 

 

- 

10.20 – 

11.05 

Укр. мова 

Читання різних текстів. Робота з текстом (добирає 

різні кінцівки до прочитаного тексту). Аналіз 

звукового складу слова. Письмо букв на позначення 

звуків. Запис слів та речень. 

https://www.youtube.com/watch?v=9Rm

azTxpM-g 

 

Читання: «Буквар», 

с.53.Письмо: зошит-

шаблон, с.27. 

- 

12.20 – 

13.05 
Фізкультура 

Виконання загальнорозвивальних вправ: вправи 

імітаційного характеру. Рухливі ігри та естафети. 

Правила безпечної поведінки під час виконання 

фізичних вправ, естафет та ігор. 

https://www.youtube.com/watch?v=V9pl

pdJqxNk 

 

Руханка. - 

07.04. 8.30 - ЯДС (МОВ)  https://www.youtube.com/watch?v=C56S  07.04. - 

https://www.youtube.com/watch?v=S2A-_VC4WWU
https://www.youtube.com/watch?v=S2A-_VC4WWU
https://vseosvita.ua/library/citanna-tekstiv-za-metodom-vedigea-232287.html?rl=13517&fbclid=IwAR0ml_67TqlpslQus78EhSAEInsTprvMh-afffFmI1Mxfe5AAVKzcdETZeA
https://vseosvita.ua/library/citanna-tekstiv-za-metodom-vedigea-232287.html?rl=13517&fbclid=IwAR0ml_67TqlpslQus78EhSAEInsTprvMh-afffFmI1Mxfe5AAVKzcdETZeA
https://vseosvita.ua/library/citanna-tekstiv-za-metodom-vedigea-232287.html?rl=13517&fbclid=IwAR0ml_67TqlpslQus78EhSAEInsTprvMh-afffFmI1Mxfe5AAVKzcdETZeA
https://vseosvita.ua/library/citanna-tekstiv-za-metodom-vedigea-232287.html?rl=13517&fbclid=IwAR0ml_67TqlpslQus78EhSAEInsTprvMh-afffFmI1Mxfe5AAVKzcdETZeA
https://vseosvita.ua/library/citanna-tekstiv-za-metodom-vedigea-232287.html?rl=13517&fbclid=IwAR0ml_67TqlpslQus78EhSAEInsTprvMh-afffFmI1Mxfe5AAVKzcdETZeA
https://www.youtube.com/watch?v=9RmazTxpM-g
https://www.youtube.com/watch?v=9RmazTxpM-g
https://www.youtube.com/watch?v=V9plpdJqxNk
https://www.youtube.com/watch?v=V9plpdJqxNk
https://www.youtube.com/watch?v=C56SiKHt-2c&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&index=7


 9.15 Сюжетно-рольові та рухливі ігри. Інсценізація: 

відтворення реплік персонажів казок. Збагачення 

словникового запасу. Створення коротких 

письмових повідомлень. 

iKHt-2c&list=PLgZ0-

63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&in

dex=7 

 

 

9.25 – 

10.10 
Математика  
Лічба об’єктів навколишнього світу (розташовані 

хаотично) в межах 100. Порядкова лічба. Попереднє 

і наступне число до будь-якого числа в межах 100. 

Розв’язування життєвих задач з використанням 

математичних методів. Операції з грошима. 

https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-

karantin-mi-ne-gulaemo-piznaemo-svit-j-

vivcaemo-

233002.html?rl=186814&fbclid=IwAR0f

0l6CEMGc3nGMQtCLM0ppLE3UX0Ss

N_mCT4W6anAR9nayALsk1KWpe9k 

  

Перегляньте відео.  

Зошит с.39. 

- 

10.20 – 

11.05 

Укр. мова 

Читання різних текстів. Дослідження значення слів. 

Лексичне значення слів. Аналіз звукового складу 

слова. Запис речень.  

- Читання: «Буквар», 

с.54. 

Письмо: робочий 

зошит, с.39. 

- 

11.15 – 

12.00 

ЯДС (ТЕО) 

Сервірування столу. Столовий посуд різного 

призначення. 

https://www.youtube.com/watch?v=Kokg

j9vCnoU 

https://www.youtube.com/watch?v=7W7

ILqS7t6c 

 

 - 

08.04. 8.30 - 

9.15 
ЯДС (ПРО)  
Прості дослідження. Організм людини: процес 

харчування та травлення. 

https://www.youtube.com/watch?v=85Xl

dOaMe1I&list=PLgZ0-

63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&fb

clid=IwAR0_JLKlkXGaj_R02Dbxnuqbr

ds5Qqn8B2KX9pd-

kw8oAMuyXv_EigiPSvg 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Jqw

Waoht6oI 

 

 08.04. - 

9.25 – 

10.10 
Фізкультура 

Виконання загальнорозвивальних вправ: вправи для 

формування постави. Рухливі ігри та естафети. 

Правила безпечної поведінки під час виконання 

фізичних вправ та ігор. 

https://www.youtube.com/watch?v=vhR

Yw-mri7I 

 

Руханка - 

10.20 – Математика https://vseosvita.ua/library/trenuvalni- Зошит, с.40. - 

https://www.youtube.com/watch?v=C56SiKHt-2c&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=C56SiKHt-2c&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=C56SiKHt-2c&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&index=7
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-mi-ne-gulaemo-piznaemo-svit-j-vivcaemo-233002.html?rl=186814&fbclid=IwAR0f0l6CEMGc3nGMQtCLM0ppLE3UX0SsN_mCT4W6anAR9nayALsk1KWpe9k
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-mi-ne-gulaemo-piznaemo-svit-j-vivcaemo-233002.html?rl=186814&fbclid=IwAR0f0l6CEMGc3nGMQtCLM0ppLE3UX0SsN_mCT4W6anAR9nayALsk1KWpe9k
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-mi-ne-gulaemo-piznaemo-svit-j-vivcaemo-233002.html?rl=186814&fbclid=IwAR0f0l6CEMGc3nGMQtCLM0ppLE3UX0SsN_mCT4W6anAR9nayALsk1KWpe9k
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-mi-ne-gulaemo-piznaemo-svit-j-vivcaemo-233002.html?rl=186814&fbclid=IwAR0f0l6CEMGc3nGMQtCLM0ppLE3UX0SsN_mCT4W6anAR9nayALsk1KWpe9k
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-mi-ne-gulaemo-piznaemo-svit-j-vivcaemo-233002.html?rl=186814&fbclid=IwAR0f0l6CEMGc3nGMQtCLM0ppLE3UX0SsN_mCT4W6anAR9nayALsk1KWpe9k
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-1-karantin-mi-ne-gulaemo-piznaemo-svit-j-vivcaemo-233002.html?rl=186814&fbclid=IwAR0f0l6CEMGc3nGMQtCLM0ppLE3UX0SsN_mCT4W6anAR9nayALsk1KWpe9k
https://www.youtube.com/watch?v=Kokgj9vCnoU
https://www.youtube.com/watch?v=Kokgj9vCnoU
https://www.youtube.com/watch?v=7W7ILqS7t6c
https://www.youtube.com/watch?v=7W7ILqS7t6c
https://www.youtube.com/watch?v=85XldOaMe1I&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&fbclid=IwAR0_JLKlkXGaj_R02Dbxnuqbrds5Qqn8B2KX9pd-kw8oAMuyXv_EigiPSvg
https://www.youtube.com/watch?v=85XldOaMe1I&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&fbclid=IwAR0_JLKlkXGaj_R02Dbxnuqbrds5Qqn8B2KX9pd-kw8oAMuyXv_EigiPSvg
https://www.youtube.com/watch?v=85XldOaMe1I&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&fbclid=IwAR0_JLKlkXGaj_R02Dbxnuqbrds5Qqn8B2KX9pd-kw8oAMuyXv_EigiPSvg
https://www.youtube.com/watch?v=85XldOaMe1I&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&fbclid=IwAR0_JLKlkXGaj_R02Dbxnuqbrds5Qqn8B2KX9pd-kw8oAMuyXv_EigiPSvg
https://www.youtube.com/watch?v=85XldOaMe1I&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&fbclid=IwAR0_JLKlkXGaj_R02Dbxnuqbrds5Qqn8B2KX9pd-kw8oAMuyXv_EigiPSvg
https://www.youtube.com/watch?v=85XldOaMe1I&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&fbclid=IwAR0_JLKlkXGaj_R02Dbxnuqbrds5Qqn8B2KX9pd-kw8oAMuyXv_EigiPSvg
https://www.youtube.com/watch?v=JqwWaoht6oI
https://www.youtube.com/watch?v=JqwWaoht6oI
https://www.youtube.com/watch?v=vhRYw-mri7I
https://www.youtube.com/watch?v=vhRYw-mri7I
https://vseosvita.ua/library/trenuvalni-zavdanna-z-matematiki-dla-persoklasnikiv-233008.html?rl=186814&fbclid=IwAR0XsfCteUAONBmVeqA1c-LjLDpWRXHSC-SgUS12L2WjZyZTw6XUzl4usEE


11.05 Лічба до 100 в прямому і зворотному порядку. 

Позиційний запис числа. Порівняння чисел в межах 

100. Порівняння іменованих чисел. Порівняння 

об’єктів навколишнього світу за довжиною, масою. 

Розв’язування проблемних завдань математичного 

змісту. Вимірювання місткості посудини за 

допомогою літрової мірки. 

zavdanna-z-matematiki-dla-

persoklasnikiv-

233008.html?rl=186814&fbclid=IwAR0

XsfCteUAONBmVeqA1c-

LjLDpWRXHSC-

SgUS12L2WjZyZTw6XUzl4usEE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Ymf

aBiEA8lg&t=51s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=59g_

6Tt7Eg8 

 

11.15 – 

12.00 
Укр. мова 

Читання текстів. Повторення опрацьованих правил. 

Списування з друкованого і рукописного тексту. 

Письмо під диктовку. 

https://vseosvita.ua/library/cikavi-teksti-

dla-citanna-ucnam-1-go-klasu-1807.html 

 

Читання: «Буквар», 

с.55. 

Письмо: зошит-

шаблон , с.28. 

- 

09.04. 8.30 - 

9.15 
ЯДС (МОВ)  
Визначення теми і головної думки простого медіа 

тексту. Запис елементарних повідомлень. 

https://www.youtube.com/watch?v=ErNz

OgJTAGE&list=PLgZ0-

63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&in

dex=6 

 

 09.04. - 

9.25 – 

10.10 
Математика 

Додавання і віднімання до \ від двоцифрового числа 

його десятки або його одиниці. Перетворення 

іменованих чисел, виражених в одиницях двох 

найменувань. Конструювання досліджуваних 

геометричних форм. Розв’язування життєвих задач з 

використанням математичних методів. 

https://vseosvita.ua/library/prosti-zadaci-

dla-1-klasu-

168577.html?fbclid=IwAR28KNUlgqFha

XAUps80O0uF1Vrfmnh_lYJSVaebqEa6

dQDN-Himam-1iys 

 

https://vseosvita.ua/library/prezentacia-

cikavi-zavdanna-dla-uspisnogo-

navcanna-227353.html 

 

Зошит, с.41-42. - 

10.20 – 

11.05 
Фізкультура 

Виконання базових рухів, характерних для різних 

видів спорту. Рухливі ігри: виконання різних ролей. 

Дотримання безпечної поведінки під час виконання 

фізичних вправ та ігор. 

https://www.youtube.com/watch?v=Hxax

d229Kt8 

 

Руханка. - 

https://vseosvita.ua/library/trenuvalni-zavdanna-z-matematiki-dla-persoklasnikiv-233008.html?rl=186814&fbclid=IwAR0XsfCteUAONBmVeqA1c-LjLDpWRXHSC-SgUS12L2WjZyZTw6XUzl4usEE
https://vseosvita.ua/library/trenuvalni-zavdanna-z-matematiki-dla-persoklasnikiv-233008.html?rl=186814&fbclid=IwAR0XsfCteUAONBmVeqA1c-LjLDpWRXHSC-SgUS12L2WjZyZTw6XUzl4usEE
https://vseosvita.ua/library/trenuvalni-zavdanna-z-matematiki-dla-persoklasnikiv-233008.html?rl=186814&fbclid=IwAR0XsfCteUAONBmVeqA1c-LjLDpWRXHSC-SgUS12L2WjZyZTw6XUzl4usEE
https://vseosvita.ua/library/trenuvalni-zavdanna-z-matematiki-dla-persoklasnikiv-233008.html?rl=186814&fbclid=IwAR0XsfCteUAONBmVeqA1c-LjLDpWRXHSC-SgUS12L2WjZyZTw6XUzl4usEE
https://vseosvita.ua/library/trenuvalni-zavdanna-z-matematiki-dla-persoklasnikiv-233008.html?rl=186814&fbclid=IwAR0XsfCteUAONBmVeqA1c-LjLDpWRXHSC-SgUS12L2WjZyZTw6XUzl4usEE
https://vseosvita.ua/library/trenuvalni-zavdanna-z-matematiki-dla-persoklasnikiv-233008.html?rl=186814&fbclid=IwAR0XsfCteUAONBmVeqA1c-LjLDpWRXHSC-SgUS12L2WjZyZTw6XUzl4usEE
https://www.youtube.com/watch?v=YmfaBiEA8lg&t=51s
https://www.youtube.com/watch?v=YmfaBiEA8lg&t=51s
https://www.youtube.com/watch?v=59g_6Tt7Eg8
https://www.youtube.com/watch?v=59g_6Tt7Eg8
https://vseosvita.ua/library/cikavi-teksti-dla-citanna-ucnam-1-go-klasu-1807.html
https://vseosvita.ua/library/cikavi-teksti-dla-citanna-ucnam-1-go-klasu-1807.html
https://www.youtube.com/watch?v=ErNzOgJTAGE&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=ErNzOgJTAGE&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=ErNzOgJTAGE&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=ErNzOgJTAGE&list=PLgZ0-63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&index=6
https://vseosvita.ua/library/prosti-zadaci-dla-1-klasu-168577.html?fbclid=IwAR28KNUlgqFhaXAUps80O0uF1Vrfmnh_lYJSVaebqEa6dQDN-Himam-1iys
https://vseosvita.ua/library/prosti-zadaci-dla-1-klasu-168577.html?fbclid=IwAR28KNUlgqFhaXAUps80O0uF1Vrfmnh_lYJSVaebqEa6dQDN-Himam-1iys
https://vseosvita.ua/library/prosti-zadaci-dla-1-klasu-168577.html?fbclid=IwAR28KNUlgqFhaXAUps80O0uF1Vrfmnh_lYJSVaebqEa6dQDN-Himam-1iys
https://vseosvita.ua/library/prosti-zadaci-dla-1-klasu-168577.html?fbclid=IwAR28KNUlgqFhaXAUps80O0uF1Vrfmnh_lYJSVaebqEa6dQDN-Himam-1iys
https://vseosvita.ua/library/prosti-zadaci-dla-1-klasu-168577.html?fbclid=IwAR28KNUlgqFhaXAUps80O0uF1Vrfmnh_lYJSVaebqEa6dQDN-Himam-1iys
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-cikavi-zavdanna-dla-uspisnogo-navcanna-227353.html
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-cikavi-zavdanna-dla-uspisnogo-navcanna-227353.html
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-cikavi-zavdanna-dla-uspisnogo-navcanna-227353.html
https://www.youtube.com/watch?v=Hxaxd229Kt8
https://www.youtube.com/watch?v=Hxaxd229Kt8


11.15 – 

12.00 

Образотворче м-во  

«У гості до кондитера». «Солодкий гостинець». 

https://mamabook.com.ua/multuk-pro-

velukodnu-

pasochku/?fbclid=IwAR08OpA2qgD33F

sd6ZJwlHdXsP4khddUVrssPS0xMQ43w

odCnMrHkT7TEug 

 

Намалюй свою 

улюблену страву" 

(Малювати можна 

олівцями, 

фломастерами, 

фарбами, крейдою, 

... .) 

- 

10.04. 8.30 - 

9.15 
ЯДС (ПРО)  
Травоїдні, м’ясоїдні та всеїдні тварини. Охорона 

природи. 

https://www.youtube.com/watch?v 

=DivXRyzUiOA 

 10.04. - 

10.20 – 

11.05 

Укр. мова 

Розвиток зв’язного мовлення. Переказування тексту 

від імені різних персонажів, інсценізація. 

https://vseosvita.ua/library/korisna-kniga-

dla-citanna-ta-rozvitku-zvaznogo-

movlenna-posibnik-dla-ucniv-1klasu-

distancijne-navcanna-

208272.html?rl=37722&fbclid=IwAR0g

Pr4LgoQHJXNpH55xwuqdn0EM0LpZh

HVRYEyU2Rt0NjUSMsw8KTc1TLg 

 

Робочий зошит, с.40-

41. 

- 

11.15 – 

12.00 

ЯДС (СЗО+ГІО) 

Вибір корисних для здоров’я продуктів. Знаки, 

символи, попередження щодо продуктів харчування. 

Правила доброчинності.  

https://www.youtube.com/watch?v=7bXwZ
5Je0Gk&list=PLgZ0-
63GxUcZ298jrHNfwxh6mNtyBGRii&index=2
&fbclid=IwAR2eLDppyecb9ib9tMyI01zVW2D
48NGVrWTtdYjkwWQ1ilO6LZmO6m34pzc 
https://www.youtube.com/watch?v=PntS

5PZP6CM 

 - 
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