
Організація дистанційного навчання 

для учнів 1-Б класу  під час карантину 

Учитель: Романюк Людмила Юріївна 

Дата Час 
роботи 

вчителя 

Навчальна тема Посилання на електронні 
ресурси 

Практичні завдання для 
виконання 

Термін
и  
їх 

викон. 

Посиланн
я та час 

проведенн
я вебінару  

06.04.
2020 
Поне-
ділок 

08.30-
12.00 

ЯДС (МОВ) 
Сюжетно-рольові ігри. Уживання 
відповідної  до ситуації спілкування  
лексики і несловесних засобів. 
Створення анаграм. Збагачення 
словникового запасу. Створення 
простих медіапродуктів. Запис 
елементарних  повідомлень. 
 

Презентація. Анаграми  по темі 
тижня Весна 
 ( про  дерева) 
https://vseosvita.ua/library/prezenta

cia-na-temu-anagrami-nazvi-derev-
149042.html 

Робота з медіа продуктами. 
Мультфільм « Весна – красна» 
https://www.youtube.com/watch?v=
6nugf6K0J-E 
 
 

06.04.  

Фіз. вих.. 
Виконання базових  рухів. 
Вправляння  у  пересуванні  
( ходьба, біг, стрибки). Рухливі  ігри  
та  естафети. Дотримання безпечної  
поведінки під час виконання 
фізичних вправ.  

 

Ранкова зарядка 
https://www.youtube.com/watch?v=
HK41XBOx9LQ 
 
 

   

Укр. мова   
Діалогічне мовлення. Читання в 
особах. Усна народна творчість. 
Жанрова специфіка. 
 Правильне наголошування слів. 
Аналіз  звукового складу. Письмо 
букв та запис слів  та  речень тексту. 

 

Презентація до уроку 
https://www.youtube.com/watch?v=
0wJfq2T-czA-  
 

 
 

 

Робота з картками. Звукові 
схеми. 
https://vseosvita.ua/library/didaktic
ni-kartki-zvukovij-analiz-sliv-1-klas-
177749.html  
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Матем. 
Лічба  об´єктів  навколишнього світу. 
Лічба в прямому і зворотному  
порядку  в межах  100. Утворення, 
читання і запис  чисел 21-100. 
Вимірювання  довжини відрізків. 
Розв´язування життєвих  задач. 

 

Презентація  
Утворення і запис чисел 21-100 
https://naurok.com.ua/urok-
prezentaciya-numeraciya-chisel-u-
mezhah-100-88215.html 
Презентація  
Вимірювання довжини відрізків 
https://www.youtube.com/watch?v=
mdxEiKlEU7g 

Робота з картками. 
Розв´язування прикладів та 
задач 
https://naurok.com.ua/kartki-dlya-
dodatkovo-individualno-roboti-z-
matematiki-u-1-klasi-12994.html 

  

     

07.04.
2020 

Вівто-
рок 

 

08.30- 
13.00 

ЯДС (МАО) 
Відтворення в різних видах 
діяльності ймовірних та фактичних 
результатів лічби об'єктів. Збір даних 
на основі опитувальника. Виконання  
простих завдань. Розміщення  
об´єктів на площині та у просторі. 
Напрямки  руху  об´єктів. Зчитування 
даних із таблиць, схем. 
 

Презентація.  
Кількісна і порядкова лічба 
https://www.youtube.com/watch?v=
a2HsWVVxdSA 
 
 
 
 
 
 

Розв´язув. матем. виразів 
https://www.youtube.com/watch?v=
HwHW4MkJ6Hk 
https://www.youtube.com/watch?v=
Gg0gwEn6140 
Відео-задачі 
https://www.youtube.com/watch?v=
H5CHmTOHovI 
 
 

  

Фіз. вих. 
Виконання базових  рухів. 
Вправляння у пересуванні. Рухливі  
ігри. Дотримання безпечної  
поведінки під час виконання 
фізичних вправ. 
 

Музична зарядка 
https://www.youtube.com/watch?v=
Y1RCPEhzR70 
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Укр.мова 
Монологічне  мовлення. Дослідження  
значення  слів. Правила  переносу  
слова  з рядка  в рядок. Подовжені 
звуки. Вірші. Складання і  запис  
коротких  речень. Правила вживання 
великої  літери. Знаходження 
найдовшого слова в реченні. 
Списування з друкованого тексту. 
 

Презентація. Правила переносу слів з 
рядка в рядок. 

https://www.youtube.com/watch?v=
9_mo8K7e14c 
 

Робота з картками. 
https://vseosvita.ua/library/didaktic
ni-kartki-zvukovij-analiz-sliv-1-klas-
177749.html  
 

  

ЯДС (ТЕО) 
Виготовлення  виробу із 
застосуванням технологічних  
операцій. Планування послідовності 
роботи. Безпечні прийоми праці. 
 

Відео-презентація. Створення 
аплікації . Квітка «Нарцис». 
https://www.youtube.com/watch?v=q3
87hzVgtlU 

   

08.04.
2020 
Сере-

да 
 

08.30- 
13.00 

ЯДС (ПРО) 
Спостереження за добовими і 
зесонними змінами в природі. Зміни 
в живій і неживій природі навесні. 
Весняні  квіти. Етапи розвитку  
рослин. 
 

Презентація. Зміни в живій і 
неживій природі навесні. 
Зhttps://www.youtube.com/watch?v
=rbquut3Wc7M 
Весняні квіти 
https://www.youtube.com/watch?v=
BbjBEy_OWBc 
Етапи розвитку рослини 
https://www.youtube.com/watch?v=sPq
TsbdL8Ew 

Робота з текстом «Весна» 
https://naurok.com.ua/test/oznaki-
vesni-47707.html 
 
 
 
 
 

  

Матем. 
Утворення натуральних чисел 21-100 
з десятків і одиниць. Порядкова  
лічба. Попереднє та наступне число. 
Одиниці вимірювання  величин та 
співвідношення між  ними. 
Геометричні  фігури. Розв´язування 
життєвих задач. Операції  з грошима. 
 

Презентація 
Нумерація чисел 21-100 
https://nuschool.com.ua/textbook/m
athematics/1klas_8/8.html 
Презентація Лічба в межах 100. 
Порядкова лічба.Попереднє і наступне 
число. Розв´язування задач. Операції з 
грошима. 

https://vseosvita.ua/library/prezenta
cia-u-gostah-u-cvirincika-do-
konspektu-uroku-matematiki-licba-
predmetiv-navkolisnogo-svitu-v-
mezah-100-poradkova-licba-
poperedne-i-nastupne-ci-
124528.html 

Тести. Розв´язування життєвих 
задач. Операції  з грошима. 
https://learning.ua/matematyka/per
shyi-klas/zadachi-na-hroshi 
Мультфільм про геометричні 
фігури 
https://www.youtube.com/watch?ti
me_continue=1&v=k91W7zR1Vhc&fe
ature=emb_title 
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Укр.мова 
Текст – розповідь. Вправляння  у  
правильній  вимові  й наголошуванні  
слів. Робота  за  чистомовками, 
скоромовками. Читання різних 
текстів. Деформований  текст. 
Прогнозування орієнтованого змісту  
за ілюстраціями. Аналіз звукового 
складу  слова. Малі і великі рукописні  
букви. Письмо букв на позначення 
звуків. Запис слів та речень. 
 

Презентація до уроку. Робота з 
деформованим текстом. 
https://naurok.com.ua/prezentaciya-
robota-z-deformovanimi-slovami-ta-
rechennyami-30363.html  
 

Робота з картками. Письмо букв. 
https://www.youtube.com/watch?v=
AROSJl5f_tE  
 

  

09.04.
2020 
Чет-
вер 

 

08.30- 
13.00 

ЯДС (МОВ) 
Сюжетно-рольові ігри. Монологічне 
висловлювання  з  конкретною  
метою.. Збагачення словникового 
запасу. Створення простих 
медіапродуктів. Запис елементарних  
повідомлень. 
 

Робота з простими 
медіатекстами  
( вітальна листівка) 
https://www.youtube.com/watch?v=
V-SAJ3J5ha4 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

Укр.мова 
Читання  різних  текстів. Казка: 
жанрова специфіка. Характеристика 
персонажа. Дослідження  значення  
слів. Аналіз звукового складу  слова. 
Повторення вивчених правил. 
Списування  з друкованого тексту. 
Письмо під диктовку. 
 

Читання текстів. 
https://naurok.com.ua/1-klas-cikavi-
teksti-dlya-chitannya-u-pershomu-klasi-
67962.html 
Звуковий аналіз слів 
http://lyceum38.kiev.ua/parents/por
ady-logopeda/dopomoga-pry-
vykonanni-zvukobukvennogo-
analizu-sliv/ 

Вправи та ігри з укр..мови 
https://vseosvita.ua/library/zbirka-
cikavih-vprav-ta-didakticnih-igor-z-
citanna-4159.html  
 

  

ЯДС (ПРО) 
Спостереження за  змінами в природі. 
Зміни в живій та неживій природі 
навесні. Спостереження  за  
тваринами. Перелітні та осілі птахи 
своєї місцевості. Охорона природи. 
 

Презентація. Перелітні та осілі 
птахи. 
https://www.youtube.com/watch?v=
xpsEkeEbdb0 
 
 
 
 

Тестові завдання до теми 
https://naurok.com.ua/test/ya-
doslidzhuyu-svit-80406.html 
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Обр. мист. 
 «Квіти  навесні». Відтінок створення 
композиції «Квіти весни». «Диво - 
писанка». Поєднання  силуетної  
форми та декору  в процесі 
виконання  ескізу оздоблення 
Великодньої  писанки. 
 

Відео 
 Майстер-клас: як намалювати з 
дитиною весняні квіти 
https://osvitanova.com.ua/posts/216
7-maister-klas-iak-namaliuvaty-z-
dytynoiu-vesniani-kvity-krokusy 

Презентація. Як намалювати 
диво-писанку? Малюємо крок за 
кроком. 
https://www.youtube.com/watch?v=
Wpr_qd0zlXA 
 
 

  

Фіз. вих. 
Виконання базових  рухів. 
Вправляння у пересуванні. Рухливі  
ігри. Дотримання безпечної  
поведінки під час виконання 
фізичних вправ. 
 

Музична зарядка 
https://www.youtube.com/watch?v=
Y1RCPEhzR70 

   

10.04.
2020 
П´ят-
ниця 

 

08.30- 
12.00 

ЯДС (ГІО/СЗО) 
Що дає природа людині. Харчування і 
здоров´я. Вплив  реклами на вибір  
продуктів харчування.  
Традиції і звичаї  свого регіону. 
Родинні і шкільні традиції. 
 

Презентація. Правила 
поведінки у довкіллі 
https://www.youtube.com/watch?v
=ahxe6Y6OM0o  

 Презентація. Обряди та звичаї 
укр..народу. 
https://www.youtube.com/watch?v=
zipLXq0fdu0 

Презентація. Харчування і 
здоров´я. Тестові завдання. 

https://www.youtube.com/watch?v
=iD1FBS-uNLQ 

https://naurok.com.ua/test/harchu
vannya-i-zdorov-ya-1579.html 

 

 

  

Матем 
Лічба десятками в межах 100. 
Додавання і віднімання, порівняння  
чисел в межах 100. Перетворення  та  
порівняння  іменованих чисел. 
Порівняння  об´єктів навколишнього 
світу за довжиною, масою. 
Вимірювання  місткості посудини за 
допомогою літрової  мірки. 
Конструювання геометричних  форм.  
Розв´язування  проблемних завдань 
математичного змісту. 
 

Презентація. 
 Дії з числами в межах 100 
https://www.youtube.com/watch?v=
VSM2ursiNm4 
Презентація.  
Вимірювання місткості посудини. 
1 літр. 
https://www.youtube.com/watch?v=
YmfaBiEA8lg 
 

Робота з картками. 
Дії з іменованими числами 
https://vseosvita.ua/library/matemat
ika-dodavanna-imenovanih-cisel-1-
klas-z-vikoristannam-metodiki-sist-
ceglinok-lego-104188.html 
 
 
 

  

https://osvitanova.com.ua/posts/2167-maister-klas-iak-namaliuvaty-z-dytynoiu-vesniani-kvity-krokusy
https://osvitanova.com.ua/posts/2167-maister-klas-iak-namaliuvaty-z-dytynoiu-vesniani-kvity-krokusy
https://osvitanova.com.ua/posts/2167-maister-klas-iak-namaliuvaty-z-dytynoiu-vesniani-kvity-krokusy
https://www.youtube.com/watch?v=Wpr_qd0zlXA
https://www.youtube.com/watch?v=Wpr_qd0zlXA
https://www.youtube.com/watch?v=Y1RCPEhzR70
https://www.youtube.com/watch?v=Y1RCPEhzR70
https://www.youtube.com/watch?v=ahxe6Y6OM0o
https://www.youtube.com/watch?v=ahxe6Y6OM0o
https://www.youtube.com/watch?v=zipLXq0fdu0
https://www.youtube.com/watch?v=zipLXq0fdu0
https://www.youtube.com/watch?v=iD1FBS-uNLQ
https://www.youtube.com/watch?v=iD1FBS-uNLQ
https://naurok.com.ua/test/harchuvannya-i-zdorov-ya-1579.html
https://naurok.com.ua/test/harchuvannya-i-zdorov-ya-1579.html
https://www.youtube.com/watch?v=VSM2ursiNm4
https://www.youtube.com/watch?v=VSM2ursiNm4
https://www.youtube.com/watch?v=YmfaBiEA8lg
https://www.youtube.com/watch?v=YmfaBiEA8lg
https://vseosvita.ua/library/matematika-dodavanna-imenovanih-cisel-1-klas-z-vikoristannam-metodiki-sist-ceglinok-lego-104188.html
https://vseosvita.ua/library/matematika-dodavanna-imenovanih-cisel-1-klas-z-vikoristannam-metodiki-sist-ceglinok-lego-104188.html
https://vseosvita.ua/library/matematika-dodavanna-imenovanih-cisel-1-klas-z-vikoristannam-metodiki-sist-ceglinok-lego-104188.html
https://vseosvita.ua/library/matematika-dodavanna-imenovanih-cisel-1-klas-z-vikoristannam-metodiki-sist-ceglinok-lego-104188.html


Укр мова 
Розвиток зв´язного мовлення. 
Прогнозування орієнтованого змісту  
тексту за заголовком та 
ілюстраціями.   
Робота  з  дитячою книжкою.  Тексти 
малих жанрів. Складання  власних 
загадок. 
 

Презентація. Тексти з 
малюнками. 
https://www.pinterest.com/pin/848
013804813604531/  
 

Тексти малих жанрів. Загадки. 
https://naurok.com.ua/prezentaciya-
zagadkui-pro-vesnu-27352.html 
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