
ЗАТВЕРДЖУЮ 

Директор комунального закладу 

«Вінницький ліцей №23»  

_____________       Наталія БОГАР  

                                                                                 02.09 2024 р. 

 

План заходів  

Комунального закладу «Вінницький ліцей №23», 

 спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькування) в 

освітньому середовищі на 2024-2025 н.р. 

 

№ 

з/п 

Назва заходу Цільова 

аудиторія 

Термін 

виконання 

Відповідальний  

Інформаційно-профілактичні заходи 

1.  Планування роботи 

психологічної служби 

учасники 

осв. проц. 

вересень 

2024 р. 

адміністрація  

2. Поновити інформацію щодо 

протидії булінгу (цькуванню) на 

сайті закладу 

учасники 

освітнього 

процесу 

вересень  

2024 р.  

заст. дир. з НВР                  

3. Організація чергування педагогів 

та класних колективів у закладі 

Пед. прац., 

учн.колект. 

постійно адміністрація 

4. Поновити роботу електронної 

«Скриньки довіри» на сайті 

закладу для звернень здобувачів 

освіти 

учасники 

освітнього 

процесу 

вересень 

2024 р. 

практ. психолог 

Т.Докійчук,    

пед.- орг. 

5. Організація роботи ради зі 

створення безпечного освітнього 

середовища 

Учасники 

освітнього 

процесу 

вересень 

2024р. 

адміністрація 

6. Інформаційні хвилинки «Права та 

обов’язки здобувачів освіти. 

Правила поведінки у закладі» 

здобувачі 

освіти  

1-11 кл. 

вересень 

2024р. 

Класні 

керівники 

7. Консультації класних керівників 

з питань організації класних 

колективів 

здобувачі 

освіти  

1-11 кл. 

протягом 

року 

психолог, 

соціальний 

педагог 

8. Інформаційні хвилинки 

медіаторів “Конструктивні 

взаємовідносини - запорука 

сприятливого спілкування” 

здобувачі 

освіти  

1-11 кл. 

жовтень 

2024р. 

Т.Докійчук 

9. Інформаційні хвилинки 

омбудсменів “Правова 

відповідальність неповнолітніх” 

здобувачі 

освіти  

1-11 кл. 

листопад 

2024р. 

Т.Докійчук 

10. Інформаційні хвилинки 

медіаторів “Назустріч один 

одному” 

здобувачі 

освіти  

1-11 кл. 

грудень 

2024р. 

Т.Докійчук 

11. Інформаційні хвилинки 

медіаторів “Не допускай насилля 

над ближнім” 

здобувачі 

освіти  

1-11 кл. 

лютий-

березень 

2025р. 

Т.Докійчук 



12. Інформаційні хвилинки 

омбудсменів “Як протистояти 

булінгу” 

здобувачі 

освіти  

1-11 кл. 

квітень 

2025р. 

Т.Докійчук 

13. Інформаційні хвилинки 

омбудсменів “Булінг: міфи та 

реальність” 

здобувачі 

освіти  

1-11 кл. 

травень 

2025р. 

Т.Докійчук 

Формування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти 

1. Проведення ранкових зустрічей з 

метою формування навичок 

дружніх стосунків 

здобувачі 

освіти  

1-4 кл. 

протягом 

року 

кл. кер. 

 1-4 кл. 

2. Тренінгові заняття «Наш 

дружний клас», «Майстер 

комунікації», «Взаємодія», 

«Вчимося жити разом» 

здобувачі 

освіти  

1-11 кл. 

вересень 

2024 р. 

Т.Докійчук 

3. Кола «Конструктивні вирішення 

конфліктів» 

здобувачі 

освіти  

7-8 кл. 

жовтень 

2024р. 

Соціальний 

педагог 

4. Соціально-правовий форум 

“Безпечна школа. Маски булінгу”  

вчителі 

закладу, 

батьки 

жовтень 

2024р. 

Соціальний 

педагог 

5. Тренінгові заняття на 

згуртування колективу 

учасники 

освітнього 

процесу 

жовтень 

2024р. 

Т.Докійчук 

6. Тренінгові заняття “Не смійся з 

мене”, «Якщо тебе ображають» 

5-6 класи листопад 

2024р. 

Т.Докійчук 

7. Психологічна гра “Bully” 

“Хуліган” 

8-9 класи листопад 

2024р. 

Т.Докійчук 

8. Тренінги з онлайн-безпеки для 

здобувачів освіти на 

попередження будь-яких видів і 

форм онлайн-насильства та 

онлайн-конфліктів серед 

здобувачів освіти 

здобувачі 

освіти 

1-11 кл. 

листопад 

2024р. 

Соціальний 

педагог 

9. Участь у заходах декадника 

толерантності 

учасники 

освітнього 

процесу 

листопад 

2024р. 

Заступник з ВР 

10. Участь у Всеукраїнській акції “16 

днів проти насильства” 

учасники 

освітнього 

процесу 

листопад-

грудень 

2024р. 

Заступник з ВР 

11. Тренінг “Як досягти 

порозуміння?” 

8-9 класи березень 

2025р. 

соціальний 

педагог 

12. Тренінгові заняття “Вироблення 

ненасильницької поведінки” (3-4 

класи), «Ксенофобія та расизм» 

3-4, 5-6 кл. квітень 

2025р. 

Т.Докійчук 

13. Уроки відвертого спілкування 

“Змінюй в собі негативне 

ставлення до інших” 

5-8 класи травень соціальний 

педагог 



14. Рольова гра “Як протистояти 

тиску однолітків” 

1-4 класи травень Т.Докійчук 

Психологічний супровід. Діагностичний етап 

1. Здійснити опитування (анкетува-

ння) здобувачів освіти «Чи 

почуваєшся ти безпечно в ліцеї?» 

здоб. осв. 

1-11кл. 

протягом 

року 

кл.кер.1-11кл., 

 Т. Докійчук  

2. Діагностування рівня напруги, 

тривожності в учнівських 

колективах 

здоб. осв. 

5-11кл. 

Протягом 

року 

Т. Докійчук 

3. Провести діагностування 

мікроклімату, згуртованості 

класних колективів та емоційних 

станів здобувачів освіти 

здоб. 

освіти  

1-11кл. 

протягом 

року 

Т. Докійчук  

4. Провести консультаційну роботу 

з учасниками освітнього процесу 

здоб. осв.  

1-11кл. 

протягом 

року 

Т. Докійчук  

Робота з батьками  

1. Провести тематичні батьківські 

збори  з питань протидії проявів 

булінгу (цькуванню) та 

дискримінації «Захисти себе – 

знай свої права» 

батьки 

здоб. осв. 

1-11 кл. 

вересень 

2024 р. 

кл. кер.  1-11 кл. 

2. Засідання клубу відповідальних 

батьків “Батьківство без 

стереотипів” 

батьки 

здоб. осв. 

1-11 кл. 

Протягом 

року 

соціальний 

педагог 

3. Консультування батьків учнів 3 

класів “Причини та профілактика 

агресивної поведінки 

дитини” 

1-4 кл Протягом 

року 

соціальний 

педагог 

4. Надати поради батькам щодо 

зменшення ризиків булінгу та 

кібербулінгу для своєї дитини  

батьки 

здоб. осв. 

1-11 кл. 

протягом  

року 

практ.  психолог 

Т. Докійчук 

 

 


