
Організація дистанційного навчання  

для учнів 1-их класів  під час карантину  

Учитель:  

Дат
а 

К
л
ас 

Час 
робот

и 
вчите

ля 

Навчальна тема Посилання на електронні 
ресурси 

Практичні завдання 
для виконання 

Те
рмі
ни  
їх 
ви
ко
на
нн
я 

Поси
ланн
я та 
час 

пров
еден

ня 
вебі
нару 
(за 

необ
хідн
ості) 

30. 
03.
20 

1 08.30-
12.00 

ЯДС (МОВ) 
Сюжетно-рольові ігри. 
Обрання теми з кількох 
запропонованих. 
Формулювання запитань 
до співбесідника. 
Створення письмових 
повідомлень. 
 
 
 
 
 
 
Укр. мова 
Читання та 
фантазування на основі 
прочитаного. Утворення 
та запис речення. 
Правильне 
наголошування 
слів.Письмо букв та 
запис тексту. 
 
 
Матем. 
Додавання і віднімання  
чисел у межах 20. 
Одиниці вимірювання 
часу. Розв'язування 
життєвих задач. 
Фіз.ра 
Виконання базових  
рухів. Вправляння у 
пересуванні. Рухливі  
ігри. Дотримання 
безпечної  поведінки під 
час виконання фізичних 
вправ. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=b
4xzULupQwE&list=PLgZ0-
63GxUcZzjeAPO2NUyCcG5uAvcli5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://naurok.com.ua/test/zvuki
-ta-bukvi-55166.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://naurok.com.ua/test/vizna
chi-chas-za-godinnikom-
41923.html 
https://naurok.com.ua/test/rozv-
yazuvannya-zadach-53570.html 

 
 

https://www.youtube.com/watch?
v=J_bVJKEjf00&t=114s 
 

 

https://vseosvita.ua/libr
ary/teksti-dla-citanna-

spisuvanna-ta-rozvitku-
movlenna-tema-vesna-

roslini-1-klas-
123888.html?rl=40639&

fbclid=IwAR1RlVDA-
JDYJonSy2nfLTQbywstn
ZfyJiUFHtEeaYO2J_dn7K

wztFLMy1M 
 
 

https://vseosvita.ua/libr
ary/teksti-dla-diktantiv-
i-spisuvanna-1-klas-
143944.html?rl=37773&
fbclid=IwAR01lOqEMS2j
XPm1NUOQwdyYGGz3
Mr5KvqX0jQulM0MlLRN
A9SgSs8EoP10 

 
 

https://www.facebook.c
om/photo.php?fbid=27
27285754019462&set=
pcb.2776062665814942
&type=3&theater 

  

31.
03.
20 

1 08.30- 
13.00 

ЯДС (ПРО) 
 Весняні зміни у живій 
природі. Використання 
календаря для 
вирішення  
повсякденних  проблем. 

https://www.youtube.com/watch?
v=eA236QvoT8M&list=PLgZ0-
63GxUcZzjeAPO2NUyCcG5uAvcli5
&index=2 
 
 

ВЕСНА 
https://vseosvita.ua/libr
ary/vcitelu-nus-
prezentacia-vesnaz-
animacijnimi-kartinkami-
215904.html?rl=9024&fb
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Матем. 
Додавання і віднімання  
чисел у межах 20.Дії з 
іменованими числами. 
Розв'язування  
проблемних завдань. 
Календар. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Укр.мова 
Читання  різних текстів. 
Ілюстрації. Аналіз 
звукового складу  слова. 
Письмо букв. Запис слів 
та речень. 
 
Обр. мист. 
Квіти весни. Відтінок. 
Створення весняної 
композиції «Квіти для 
мами». 
 
ЯДС (ГІО) 
Вплив способу життя, 
здорової  поведінки та 
корисних звичок на 
здоров'я людини. 
Пунктуальність. 
Складання  власного 
плану  дня. 

 
 
 
 
 
 
 
https://naurok.com.ua/test/numer
aciya-chisel-v-mezhah-20-
58463.html 
 
https://naurok.com.ua/test/prikla
di-na-dodavannya-ta-vidnimannya-
v-mezhah-10-44819.html 
https://naurok.com.ua/test/rozv-
yazannya-viraziv-z-imenovanimi-
chislami-4209.html 
 
https://naurok.com.ua/test/prikla
di-v-mezhah-20-57071.html 
 
https://naurok.com.ua/test/prikla
di-na-dodavannya-ta-vidnimannya-
v-mezhah-10-44819.html 
https://naurok.com.ua/test/rozv-
yazannya-viraziv-z-imenovanimi-
chislami-4209.html 
 
 
https://naurok.com.ua/test/bukvi-
i-zvuki-53700.html 
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watc
h?v=MukK0DDgCVQ&list=PLgZ0
63GxUcZzjeAPO2NUyCcG5uAvcli
5&index=3 
 
 
 
https://www.youtube.com/watc
h?v=J4kAWeNtKZ0 
 

clid=IwAR3MrPICmwi40
Lsw9-
zvebo_8Pc_que4F4Q1Rvg
MqNK_bFuwn73LP3Yoe
Hg   
 
 
КАРТКИ МАТЕМ 
https://www.facebook.c
om/photo.php?fbid=111
3752308957200&set=pc
b.600079000546435&ty
pe=3&theater  
 
Цікава математика 
https://www.facebook.c
om/photo.php?fbid=928
025347595017&set=gm.
1573927272755141&typ
e=3&theater  
 
 
 
 
 
 
 
 
Картки для 
розчитування 
https://www.facebook.c
om/photo.php?fbid=194
0669229346430&set=pc
b.2184928435099580&t
ype=3&theater  
 

01.
04.
20 

1 08.30- 
13.00 

ЯДС (МОВ) 
Візуальні та 
аудіовізуальні медіа. 
Запис елементарних 
повідомлень. 
Фіз-ра 
Виконання базових  
рухів. Вправляння у 
пересуванні. Рухливі  
ігри. Дотримання 
безпечної  поведінки під 
час виконання фізичних 
вправ. 
 
 

https://pustunchik.ua/ua/audio
/detskoe-radio-onlain  
http://ua.clover.fm/24174-
media-nyanya.html  
 
https://www.youtube.com/watch?
v=J_bVJKEjf00&t=114s 
 
 
 
 
 
 
 

http://ua.clover.fm/28
202-radio-melodiya-
melodii-detstva.html 
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Укр.мова 
Монологічне 
висловлювання. 
Значення  слів. 
Складання і запис 
коротких речень з 
вивченими буквами. 
Запис повідомлень. 

https://naurok.com.ua/test/zvuki-
i-bukvi-52924.html 
 

Картки для списування 
https://vseosvita.ua/libr
ary/teksti-dla-citanna-
spisuvanna-ta-rozvitku-
movlenna-tema-vesna-
roslini-1-klas-
123888.html?rl=40639&f
bclid=IwAR1RlVDA-
JDYJonSy2nfLTQbywstnZ
fyJiUFHtEeaYO2J_dn7Kw
ztFLMy1M  
 

02.
04.
20 

1 08.30- 
12.00 

ЯДС (МАО) 
Відтворення в різних 
видах діяльності 
ймовірних та фактичних 
результатів лічби 
об'єктів. Порівняння 
даних зі схем. Збір даних 
на основі опитувальника. 
Виконання  простих 
завдань. 
Укр.мова 
Монологічне 
висловлювання. Читання  
текстів. Аналіз звукового 
складу  слова. Письмо 
речень. Списування з 
друкованого тексту. 
Фіз-ра 
Виконання базових  
рухів. Вправляння у 
пересуванні. Рухливі  
ігри. Дотримання 
безпечної  поведінки під 
час виконання фізичних 
вправ. 
 

https://naurok.com.ua/test/godin
nik-viznachennya-chasu-za-
godinnikom-56624.html 
https://naurok.com.ua/test/zadac
hi-z-kilogramami-35918.html 
 
 
 
 
 
https://naurok.com.ua/test/zvuki-
i-bukvi-51139.html 
 
 
 
 
 
https://www.youtube.com/watch?
v=J_bVJKEjf00&t=114s 
 

ЯДС (МАО) Практичні 
завдання 
https://www.facebook.c
om/photo.php?fbid=536
407666952754&set=pcb.
2542102429412249&typ
e=3&theater  
 
 
Картки для 
списуванняhttps://vseo
svita.ua/library/teksti-
dla-diktantiv-i-
spisuvanna-1-klas-
143944.html?rl=37773&f
bclid=IwAR01lOqEMS2jX
Pm1NUOQwdyYGGz3Mr
5KvqX0jQulM0MlLRNA9
SgSs8EoP10  
 

  

03.
04.
20 

1 08.30- 
13.00 

ЯДС (ПРО) 
Знаходження  інформації 
на запропоновану  тему. 
Фіксація інформації. 
 
 
 
Матем 
Додавання і віднімання  
чисел у межах 20. 
Геометричні площинні 
та об'ємні фігури. 
Розв'язування життєвих 
задач. 
 
Укр мова 
Робота  з  дитячою 
книжкою. Літературні 
твори українських 
авторів.  
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?
v=1QZcxN2jgh4 
https://www.youtube.com/watch?
v=tHzi5VwpBqo&list=PLgZ0-
63GxUcZzjeAPO2NUyCcG5uAvcli5
&index=4 
 
https://naurok.com.ua/test/zadac
hi-56670.html 
https://naurok.com.ua/test/geome
trichni-zavdannya-51370.html 
 
 
 
 
https://xn--80aaukc.xn--
j1amh/jarmish.html 
 
https://naurok.com.ua/test/yu-
yarmish-zaychatkova-kazochka-
chitayu-sam-17565.html 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Картки з математики 
https://www.facebook.c
om/photo.php?fbid=272
2200781194626&set=pc
b.2771183749636167&t
ype=3&theater  
 
Робота з дитячою 
книгою 
https://www.facebook.c
om/MaisterniaKazokOle
ksandraZimby/photos/a.
259211414712374/518
870325413147/?type=3
&theater  
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ЯДС (ТЕО) 
Виготовлення  виробу із 
застосуванням 
технологічних  операцій. 
Планування 
послідовності роботи. 
Безпечні прийоми праці. 
 

https://www.youtube.com/watch?
v=0Dmx4nPvDkY 
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