
Графік освітнього процесу під час карантину (18.05-22.05) з основ здоров’я та захисту Вітчизни 

Учитель Палій Тетяна Леонідівна 

Дата Клас Час 

роботи 

вчителя 

Навчальна тема Посилання на електронні ресурси Практичні завдання для 

виконання 

Термін їх 

виконання 

18.05 6-В 8.30-9.15 Ти – велосипедист. 

Безпека руху 

велосипедиста. 

«Моя школа» Опрацювати параграф 30-

31, тестування naurok 

До 18.05 до 

17.00 

 
11-В 9.25-

10.10 

Надання допомоги в 

зоні тактичних  умов 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2MzQw

NjA5NzBa?hl=ru  

Подані у запропонованій 

розробці уроку 

До наступного 

уроку 

 

 

 

6-Б 

 

10.20-

11.05 

Ти – велосипедист. 

Безпека руху 

велосипедиста. 

«Моя школа» 

 

Опрацювати параграф 30-

31, тестування naurok 

До 18.05 до 

17.00 

19.05 6-А 12.20-

13.05 

Телефони аварійних 

служб. Правила  

взаємодії з 

рятувальниками. 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2NTUz

MTkwMTRa?hl=ru  

Опрацювати параграф 32 

 

До наступного 

уроку 

 5-В 13.25-

14.10 

Відпочинок на природі. 

Правила купання у  

водоймах. Дії у 

небезпечних ситуаціях 

на воді 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzcxMTI5M

jE4NjFa?hl=ru 

 

  

Опрацювати параграф 30, 

скласти алгоритм дій у НС 

на воді 

До наступного 

уроку 

 10-В 14.20-

15.05 

Надзвичайні ситуації 

природного, 

техногенного, воєнного 

і соціально-політичного 

характеру 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2NjMw

Mjk3ODla?hl=ru  

Опрацювати с. 116-120 у 

підручнику, тестування 

 

До наступного 

уроку 

 5-Б 15.15-

16.00 

Відпочинок на природі. 

Правила купання у  

водоймах. Дії у 

небезпечних ситуаціях 

на воді 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzcxMTI5M

jE4NjFa?hl=ru  

Опрацювати параграф 30, 

скласти алгоритм дій у НС 

на воді 

До наступного 

уроку 
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 5-А 18.00-

18.45 

Відпочинок на природі. 

Правила купання у  

водоймах. Дії у 

небезпечних ситуаціях 

на воді 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzcxMTI5M

jE4NjFa?hl=ru  

Опрацювати параграф 30, 

скласти алгоритм дій у НС 

на воді 

До наступного 

уроку 

20.05 11-Б 8.30-9.15 Надання допомоги в 

зоні тактичних  умов 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2MzQw

NjA5NzBa?hl=ru  

Подані у запропонованій 

розробці уроку 

До наступного 

уроку 

 8-Б 9.25-

10.10 

Деструктивні 

угруповання і тероризм 

https://vseosvita.ua/test/nebezpeka-zaluchennia-

do-destruktyvnykh-sotsialnykh-uhrupovan-

33805.html  

Опрацювати параграф 26, 

тестування 

До наступного 

уроку 

 10-А 10.20-

11.05 

Надзвичайні ситуації 

природного, 

техногенного, воєнного 

і соціально-політичного 

характеру 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2NTEz

NTA0OTRa?hl=ru  

Подані у запропонованій 

розробці уроку 

До наступного 

уроку 

 8-А 11.15-

12.00 

Деструктивні 

угруповання і тероризм 

https://vseosvita.ua/test/nebezpeka-zaluchennia-

do-destruktyvnykh-sotsialnykh-uhrupovan-

33805.html 

Опрацювати параграф 26, 

тестування 

До наступного 

уроку 

 11-В 12.20-

13.05 

Надання допомоги в 

зоні тактичних  умов 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2MzQw

NjA5NzBa?hl=ru  

Подані у запропонованій 

розробці уроку 

До наступного 

уроку 

 10-В 14.20-

15.05 

Надзвичайні ситуації 

природного, 

техногенного, воєнного 

і соціально-політичного 

характеру 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2NjMw

Mjk3ODla?hl=ru  

Подані у запропонованій 

розробці уроку 

До наступного 

уроку 

21.05 10-Г 8.30-9.15 Надзвичайні ситуації 

природного, 

техногенного, воєнного 

і соціально-політичного 

характеру 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2NTEz

NTA0OTRa?hl=ru  

Подані у запропонованій 

розробці уроку 

До наступного 

уроку 

 11-А 9.25-

10.10 

Надання допомоги в 

зоні тактичних  умов 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2MzQw

NjA5NzBa?hl=ru  

Подані у запропонованій 

розробці уроку 

До наступного 

уроку 

 8-В 10.20-

11.05 

Деструктивні 

угруповання і тероризм 

https://vseosvita.ua/test/nebezpeka-zaluchennia-

do-destruktyvnykh-sotsialnykh-uhrupovan-

33805.html  

Опрацювати параграф 26, 

тестування 

До наступного 

уроку 
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 11-Б 11.15-

12.00 

Надання допомоги в 

зоні тактичних  умов 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2MzQw

NjA5NzBa?hl=ru  

Подані у запропонованій 

розробці уроку 

До наступного 

уроку 

 10-Б 12.20-

13.05 

Надзвичайні ситуації 

природного, 

техногенного, воєнного 

і соціально-політичного 

характеру 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2NTEz

NTA0OTRa?hl=ru  

Подані у запропонованій 

розробці уроку 

До наступного 

уроку 

 5-Г 13.25-

14.10 

Відпочинок на природі. 

Правила купання у  

водоймах. Дії у 

небезпечних ситуаціях 

на воді. 

https://classroom.google.com/u/0/r/OTE1OTQz

NTk4NTha/sort-last-name?hl=ru  

Опрацювати параграф 30, 

скласти алгоритм дій у НС 

на воді 

До наступного 

уроку 

22.05 8-Г 13.25-

14.10 

Деструктивні 

угруповання і тероризм 

https://vseosvita.ua/test/nebezpeka-zaluchennia-

do-destruktyvnykh-sotsialnykh-uhrupovan-

33805.html  

Опрацювати параграф 26, 

тестування 

 

До наступного 

уроку 

 6-Г 14.20-

15.05 

Ти – велосипедист. 

Безпека руху 

велосипедиста. 

https://classroom.google.com/u/0/c/NzA2NTgx

MzQzMzZa?hl=ru  

Опрацювати параграф 30-

31, тестування naurok 

До 22.05 до 

17.00 
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